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ક્ર જો કુવા બે મે મોલ. 


ગુજરાત કાપીરાઈટ-સંગ્રહ 
રકઝક 

પૂજ્ય બ'ધુ સી? જીનરાજદાસે રચેલું “ પ્રભુતે નામે” 
જતે ભક્તહૃધ્ય કેરીડ્રોઝીઅરે લખેજુ “ મહાત્માનુ' હદય '; 
૧ બન્ને પુસ્તકે નાનાં છતાં અમૂલ્ય છે. તેમની ભાષા સરલ 
લાગવા છતાં તે પાછળ ઉડા ર્ઇસ્યો રહેલાં છે. માટે આ 
પુસ્તકોને બીજ સામાન્ય ખુસ્તકેોતી માઇફ વાંચી નહિ જતાં, 
તેનાં વાક્યો પર મતત કરને-શખ્દોપર મનન કરને, તેને 
છવનમાં ઉતારજે એટલે અનેક ગૂઢ બાબતો સ્વયમેવ સમન્નઈ 
જરી. સાકરનો સ્વાદ કહેવા કરતાં ચાખવામાં વિશેષ આવશે. 


૧તનપોાળ-અસદાવાદ? 
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ગમૅસ્તાવના. 
ડબલ્યુ એચ, ને. 


આપણે ફક્ત એકજ કલાક એકઠા મળ્યા. 
પણુ લે પળથીજ મને લાગ્યું કે મારે તમને કાંઇક 
સ'દેસેો જભાપવાનો છે. તે સ'દેશે શો છે તે આ 
સુસ્તકમાં તમને માલમ પડશે. 


તમે તમારા જીવન કાળમાં ચમેવે પગથિચે 
જાવી પહોંચ્યા છે કે જે પગથિયા પ૨ ઉભા રહી 
તમે હૅવે સર્વથા સ'સારાસક્ત રહી શકો નહિ. તમે 
પ્રતિછિત વ્યાપારમાં જેડઠાયા છે અને તમે જાણે 
. છે! કે વખત જતાં તસે તેમાં ફત્તેહ મેળવશે, 
“ અને સુખી થશ. પણુ તમને કેટલાક વખતથી 
_હાગે છે કે તમે કેવળ ફ્ત્તેહેને માટે જ કામ 
કરતા નથી. તસને લાયે છે કે તમારા ષ'ધામાં 


(૨) 


તમારે આદશ રૂપ ચવું જોઇએ; અને તમારા આદર્શ - 
ને અનુકૂળ થવામાં દુઃખ આવે કે માનભ'ગ થાય, 
છતાં પણુ તે આદશ પ્રમાણું ચાલવુ' એ તમને 
ટીક લાગે છે. જે સ્થિતિમાં હજરો મનુષ્યો છે, 
તે સ્થિતિમાં તમે હાલ ઉભા છો, તે છતાં તેમના 
કરતાં તમે એક રીતે જુદા છે; કારણુ કે જે આ- 
દશ તમને તેના જેવા બનવાની પ્રેરણા કરે છે, 
તે તમારી કલ્પનાએ ઉપજાવેલો નથી; પણુ તે આ- 
દશ, જે મહા વ્યક્તિને તમે શુરૂદેવ-મહાત્મા 
તરીકે ગણુવાને ષસ'દ કરો છે તે મહા વ્યક્તિનુ' 
ઝાંખુ' દર્શન છે. તમને એમ પણું લાગે છે કે નને 
આ. મહાત્મા ખરેખર વિધમાન હોય અને તમે 
તેમને નાભી શકો તો તમે ગસે તે'પરિણામ આવે 
છતાં. સવ રીતે તેમને વફાદાર રહી શકશે. 
સ્પાન અને સિં'તન દ્વારા | મહાત્માના સબ'ખ્માં 
ચાથવા- માટે કેઈ એકાંત મઠમાં નાઓ ભરાઇ 
જવાથી તસે તેમને રોધી' રકે નહિ,.એ પણ 


(૩૭) 

જએ જાણે છે. તમારે તમારા પોશ્તાના એકલાનાજ 
શહેલનો વિચારે કરવાનો નથી; કારણુ કે તમારા 
ઉપર પોત્તાનીજ જરૂરીઆતેો વાસ્તે આધાર રાખ- 
નારા કેટલાક માણુસો છે. તેમને ખાતર તમારે 
સ'સારરમાં પડવું નેઈએ એ તસે જાણુ! છે. પણુ 
આ રીતે સ'સારમાં પડવા છતાં જને ખની શકે તે 
કાઇ પણુ રીતે તમે ચુરૂદેવની સેવા કરવાને આતુર 
છે.. આવી એક રીત છે, અને તેટલા માટે જ આ 
પછીના લેખ તમારે માટે અને તમારા જેવા ખી 
જાઓ જેમની આંખો તસે કલ્પેલી મનુષ્યની ભવ્ય 
દશાએ જાણુવાને ખુલ્લી થતી નાય છે, તેવાને 
“વાસ્તે હુ' લખુ' છુ. 


દરેક જીવ પાસે દરેક ખીન્ત જીવને આપી 
શકાય એવો સ'દેશે હોય છે, અને હુ' જે લખુ 
૪' તે હુંમણાં તમને આપવા ચોગ્ય મારી તરક્‌નોા 
સ'દેશે છે. ખરેખર તે મારે નથી; કારણ કે મએે 


(૪૦ 
તે બીજા મનુષ્યો તરફથી મળેલો છે; અને ખીજા- 
એએ વડિલ બ'ધુઓ તરીકે મને જે સહેશો 
આપ્યો છેતે હુ' એક લઘુ ખ'ધુ તરીકે તમને આપું છુ 
સી. જિનરાજદાસન* 


રાર કલર 


૪. ર. 
એં ી ન્‍ 
ચાન્ન્ઝ્ઝમુદ:ઉનનજ 
સત્‌ અને અસત. 


તમે ચુરૂદેવને શોધવા ઈચ્છા રાખો છે, તેટલા 
માટે તમારે દુનિયામાં રહેવા છતાં અનેક રીતે 
દુનિયાના થવાતુ' નથી. પ્રાર'ભમાં તમારે સત્‌ અને 
અસતૂના ભેદ જાણુવોા નજેઇએ. 


જે વિશ્વમાં આપણે રહીએ છીએ તે ઈશ્વરનું 
પ્રકટ સ્વરૂપ છે. એ રીતે એક દૃણિએ અસત્‌ જેવી 
કોઈ વસ્તુ નથી, છતાં તે ઈશ્વરનાં સ્વરૂપો ભિન્ન- 
ભિન્ન પ્રકારનાં હોય છે; અને જેમ આપણું આગળ 
વધીએ છીએ, તેમ આપણે એક સ્વરૂપમાંથી બીન્ત 
સ્વરૂપમાં જઇએ છીએ. આપણે એક પછી ખીના 
સ્વરૂપને ઓઆળ'ગી જઇએ ખષીએ; અને જે પળે 


(૬) 


ઉચ્ચ સ્વર્ષમાં ર્હેવાને અને કાર્ય કરવાને આપણે 
શક્તિમાન થઇએ છીએ, તેજ પળે આ ઉચ્ચ સ્વરૂપ 
એ સત્‌ ઠરે છે; જે સ્વરૂપને આપણે પસાર કરી. 
ગયા તે અસત્‌ ઠરે છે. 

આ તમને ખાસ્ર કરીને લાચુ પડે છે; કારણુ 
કે ને કે તમે દુનિયામાં રહો છે! છતાં તમે તેની 
પાર ગયા છે, અને. ઉચ્ચ ભ્રવનમાં રહેવાને અને 
કામ કરવાને માક્િમાં છો. 

આ કારણુથીજ તસે ભાવનાવાદી ઉબકા) 
ખન્યા છો; કારણુ કે ભાવનાવાદને લીધે મનુષ્ય 
જે ત રહે છે તે ભુવનની સાથે નહિ પણ 
ઉપરન! ભ્ુબન સાથે એકય અતુભવવાને તે નિશ્ચય 
છે. જેએ મહાત્માને-ચુરૂદેવને શોધે છે તેઓ 
સવ ભાવનાવાદી હોવા જેઈએ, અને એક જી'દગીમાં 
સમજી શકાય તેના કરતાં પણુ વિશેષ અર્થ એમાં. 
મહેલે! છે, પણુ તમારે વાસ્તે તો ભાવનાવાદનો 
ગથ આ પ્રમાણે છે. ' 


(૭) 

તમારે ચથાથ' રીતે સમજવુ જોઇએ ફે હવે 
પછી તમારે વાસ્તે ઉપચાગી ચીજ તમારી આસ 
પાસની દુનિયા નથી પણુ તે દુનિયા સ'બ'ીનેા 
તમારો વિચાર-અભિપ્રાય છે. દરેક મનુષ્યને આ 
બઆખત કેટલેક અ'શે લાગુ પડે છે. પણુ તમારે 
તો આ ભાવના ખાસ ખીલવવી નેઈએ કે જેથી 
તમે બે ભુવનોમાં એક સાથે રડી શકે. એક તો 
દરરોજની પ્રવૃત્તિમય દુનિયા, જ્યાં તમે જીદા 
જુદા મતુષ્યોના સ'બ'ધમાં આવે છો, કેટલીક ફ્રને 
ખજાવા છે, ને કણુ અદા કરો છે; બીજી પણ 
આની આ દુનિયા છે, પણુ તે તમે તમારી કલ્પના- 
શક્તિ વડે નુઓ છે; તે આશા અને ભાવના 
ના સાક્ષાત્કારથી ભરેલી હેય છે. 

સુખની આશાઓ અને જીવનમાંથી ઉદ્ભવતી 
કલ્પનાઓ કૂક્ત ખ્યાલી તર ગા છે, અને તેઓમાં 
ક'ઈ સાર નથી, એમ વિચારવામાં મનુષ્ય સોઢામાં 
મોટી ભૂલ કરે છે. વસ્તુતઃ તે આશાએ અને 


(૮» 

કલ્પનાઓ ખરી દુનિયા સ'બ'ધીના આપણુને મળતા 
આભાસો છે. આ દરરોજની પ્રવૃત્તિમય દુનિયા, 
એ આપણે મન તો અસત્‌ દુનિયા હોવી નજેઇએ. 
આ અસત્ દુનિયા આપણુને જરૂરની નથી એમ 
નથી; પણા તે અસત્‌ દુનિયાતુ' મહત્ત્વ, જે 
સત્‌ દુનિયામાં આપણે પ્રવેશ કર્ચ છે તેના પર 
આધાર રાખે છે. 

ખરી દુનિયા નિર'તર આપણી આસપાસ 
છે; પણુ કોઇ કોઇ વારજ ન્ત્યારે આપણે શાંત અને 
સુખી મનની સ્થિતિમાં હવામાં કિણા ખાંધતા હો- 
ઇએ છીએ તે સમચે આપણુને તેની ઝાંખી થાય છે. 
ખરી દુનિયા આપણી આસપાસ હવાના ૬ખાણુની 
માફક આવેલી છે; પણુ જે વખતે આપણે જગ્યાને 
ખાલી ( હવા રહિત ) કરીએ છીએ તે વખતે 
હવાના દખાણુનું આપણુને ભાન થાય છે, તેવીજ 
રીતે જ્યારે આપણે હું"પણાને ભૂલી જઇએ છીએ, 
ત્યારે ખરી દુનિયાનું આષણુને ભાન થાયે છે. તે 
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અરી દુનિયામાં તમારા જીવનનો પ્રાર'ભ થાય છે; 
મને તે કારણુથીજ તસે કાંઈક શોધે છે. તે કાં- 
ઈકે તે તમારં ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ તત્ત્વ છે-ઈશ્વરી અ'શ 
છે. તમારી અ'હર રહેલે! પ્રભુ તમારી પાસે પ્રેમનાં, 
સ્વાર્પણુનાં, ઉત્પન્ન કરવાનાં, અને મદદ કરવાનાં 
નિઃસ્વાર્થી કાચેયની કલ્પનાઓ કરાવે છે. દરેક નિઃ- 
સ્વાર્થી વિચાર અને લાગણી એ એક ખારી છે કે 
જે દ્વારા તમે તમારા આત્માનું દર્શન કરી શકેછે , 

ભાવનાવાદી જડ આકારને વિચાર પ્રકટ 
કરનારાં રૂપો તરીકે ગણે છે. જે દુનિયામાં આપણે 
ઉન્નતિ ક્રેમનું નાટક ભજવીએ છીએ તે દુનિયાની 
વસ્તુઓને એક બીજી સાથે સ'બ'ધમાં લાવનારા 
અશ તે વિચારો છે. આવા દરેક વિચારમાં અ- 
ન'ત રીતે વિકાસ પામવાનું ખળ રહેલુ' છે. તે વિ- 
ચાર એકની સ'ખ્યા જેવો છે જે મીડાંની હાર 
આગળ મૂકવાથી તેની કિ'મત્‌ કરાડો અને અખ- 
જેની થઇ શકે છે. ખરા-સત્‌ વિચારો અગુક 
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વસ્તુઓ ઉપરથી ઉદ્ભવતા નથી. તેઓનું પોતાનું જુન 
દુ'જ જીવન હોય છે. આ વિચાર યથાર્થ સમજવો 
જોઇએ, કારણુ કે તેના પર તમાશા જીવનના સર્ન- 
સવનો આધાર રહેલો છે 

 સ્રામાન્ય રીતે લે લોકો પચ ઇન્દ્રિયોએો ઉપ- 
ચાોગ કરીને અમુક વિચાર પર આવે છે. તેઓ 
માને છે કે તેમની ઇન્દ્રિયા જે બાબતો જ ણાવે તે 
પ્રમાણે તેમણું જીવન ગાળવું નોઇએ. અને તેઓ 
વળી એમ વિચારે છે કે ખીજી કોઈ પણુ રીવે જે 
વિચાર ઉદ્ભવે તે વિચારમાં સત્ય વિચાર જેટલુ” 
સ'ગીનપણું હોઈ શકે નહિ. આ સ્થળે તમારે દુ- 
નિયાના લોકોના જેવું થવું નહિ. તમારે યથાર્થ 
વિચારવું જેઈએ કે તમારી ઇન્દ્રિયા એ તમારાં 
કામ કરવાનાં સાધના છે; તે તમારા સ્વામી નહિ. 
પણુ માત્ર સેવકે છે. તમારી ખરી દુનિયા રચવા- 
માં તસે જે હેક તે ઈન્દ્રિયાને આપા તે કરતાં. 
વધારે તમને મળવો જેઈએ નહિ. હુવે આ અધિ- 
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કાર કેટલે અ'શે ઇન્દ્રિચાને આપવો એ તમારે શી- 
ખવા લાયક ખાખતોમાંની એક ખાખત છે. 

લોકો જેને “ ખરી વસ્તુની કિ'મત ” કહે 
છે તે ખાખતમાં ખાસ ચેતવા જેવું છે. જ્યારે નિ- 
સાન શાસ્રની રીતે અસ્ૂક ખાખતો સિદ્ધ કરવામાં 
આવે ત્યારે તે ખરી વસ્તુએઆ કહી શકાય; પણુ 
કેળવાચેલા વિજ્ઞાન શાસ્રાઓઆને વાસ્તે પણુ આ કામ 
ઘણું કેઠિન છે. ન્યાં જ્યાં તમને કોઈ ખરી વસ્તુ 
જણાય ત્યાં ત્યાં તસે તેને માન આપને, કારણુ કે, 
ખરી વસ્તુ એ પણુ ઈશ્વરનું એક સ્વરૂપ છે. પણુ 
જો કે ખરી વસ્તુ એ ઈશ્વરનું એક સ્વરૂપ છે, છતાં 
તેની જે કિ'મત તસે આંકો છો, તે કિ*મત ઉચ્ચ 
ભુવનને લગતી છે. તમારી અપેક્ષાએ ખરી વસ્તુ એ 
અસત્‌ દુનિયાની છે, પણુ તેની કિ'મત સત્‌ દુનિ- 
યાની છે. હલે પછી વસ્તુએ કૅરતાં વિચારો તમારે 
મન વધારે મહત્ત્વના છે. 

દરેક શાવનાવાદી ખરી દુનિયાનો રચનાર છે.-. 
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જે પ્રમાણુમાં તેની આશાએ અને ભાવનાઓ ખરી 
આખતોને મળતી આવે છે, તે પ્રમાણુમાં તેની 
ર્ચનાનુ' સ'ગીનપણું .છે, અને જે પ્રમાણુમાં તે નથી 
મળતી આવવી તે પ્રમાણુમાં તેમનુ' અસ્થિરપણું છે, 
ચભુના ઉચ્ચ સ્વરૂપમાં ને જીવનનો અનુભવ કરવો 

।ચ તો પ્રભુના હેલકા સ્વરૂપનુ' માપ કરવામાં આપણે 
સત્યનિષ્ઠ બનવું જેઇએ. ઇન્દ્રિયો માશ્ક્તે ખરાખર 
અવલોકન કરવાને જે પ્રમાણુમાં મનને કેળવવામાં 
આવ્યું હરે, તે પ્રમાણુમાં આદર્શ દુનિયામાં જીવ- 
નનો સાક્ષાત્કાર ત્વરાથી થઈ શકશે. 

નીચેના લભુવનનો ખરેખરો ચિતાર ઇન્દ્રિયો 
તમને આપી શકે તેવી રીતે તેમને કેળવો; એટલે 
તમારા વિચારો કેવળ હવાઈ કિછ્ા જેવા નહિ થાય, 
પણુ તેમનામાં ઉત્પાદક શક્તિ ( ૦ ૪1158111) )આ- 
“વરે. ઇન્દ્રિયાથી મળતા સ'સ્કારાને ધ્યાનમાં લો, 
"પણુ તેમનાથી લેપાઈ જતા નહિં; એટલે તમારી 
કલ્પનાશક્તિ પ્રભુના ઉચ્ચ સ્વરૂષને અનુકૂળ 
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રચનાએ રચશે; અને તમારા આત્માને કામ કરવાનું. 
ક્ષેત્ર પણુ હુવે પછી તેજ થશે. 

જ્યાં જ્યાં કલ્પનાશક્તિ રચે છે, ત્યાં ત્યાં 
તેની રચનાઓ સત્યને મળતી આવે છે તસે કયાં. 
સાધને વડે તે રચા છે! તે બીલકુલ મહેત્ત્વનું નથી.. 
તે સાધન કાંતો માનુષી પ્રેમ હોય, અથવા ધામિ'ક 
ભક્તિભાવ હોય, અથવા ર્તાનની તૃષા હોય,. 
અથવા તો કળાને: ઉચ્ચ આદશ હોય. તે રચનાનુ” 
કદ, અથવા તો તેનુ' સાદ, એ ખહુ અગત્યની. 
ખઆખત નથી. એમ પણુ બને કે તમારામાં ભાવના 
ભાવવાની શક્તિ ન હોય અને તમારી તે રચના 
ઝાંખી પડી જાય, અને આસ પણુ બને કે જેમ. 
જેમ તમારી કલ્પનાશક્તિ વધતી જાય, તેમ તેમ. 
તસે પ્રથમના કરતાં વધારે વિશાળ અને વધારે. 
સુંદર રચનાએ ૨ચી શકો. 
 થશ્રાળકની ભાવના હોય અને તે શોડાક કલાક 
અથવા તો થોડા દિવસ ચાલે, અથવાતો હુદયતી. 


સમને મનની પૂર્ણ શક્તિઓ અસુક બાદર્શને અર્પ- 
શુ કરેલી હોવાથી તે એક યુગ સુધી ચાલે; પણુ 
અનને ખાખતમાં તે રચના-મકાન કે!ઇ અ'દર રહે- 
“નર વગરતુ' ખાલી પડયું રહેતું નથી. જ્યાં સુખી 
તે રચના ચાલે છે, ત્યાં સુધી તેમાં કોઇ વસેં છે 
અને તે અ'દર વસનારો તે ભાષનાવારી તરફ 
દૃછિ કરે છે અને હુંજ વધારે સુ%ર રચના ગ્ચ- 
નાને પ્રેરે છે. 

આ આખા વિક્ચમાં ફક્ત એકજ પુરૂષ છે, 
અને તેજ તમારી આદર્શસછિમાં રહે છે. તમે અએે 
ડુ' અને આપણી આસપાસના લાખો મનુષ્યો એમ 
(વચારે છે કે ટું એક વ્યક્તિ છુ' અને હુ' બીન 
થી ભિન્ન છ પણુ આ એક શ્રાન્તિ છે, અને તે 
જ્રાન્તિ ટ્ર કરવામાં જીવનતુ' સથળુ' સુખ રહેકુ 
છે. આપણે આપણી બહારની ઉષાધિને વળગી 
શીશ છીએ, અને તેના વિના આપણે હંયાલજ નહિ 
સહી શકીએ, એવુ" માનીએ છી; પણુ છે કળાના 
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 ર્સજ્ઞત શુંતમે તમારી કળાની ખુદ્ડિએ રચેલા નમના 
સાથે એડ્ય અનુભવવામાં  હુ“"પણ' ભૂલવાનો આન દ 
કદાપિ અનુભવ્યો નથી ? શુ' તમે બથેોવનનુ' 
ઉમદા સ'ગીત સાંભળવામાં વ્યક્તિભાવ ભૂલી જવા 
સાથે અવણુનીય અદ્ભુતતાનું' દશન નથી અનુ- 
ભવ્યું ? દરિયાકિનારે કફૂરવા જતાં પવનનો 'ભેટેો 
થતાં તમે તમારી જાતને ભૂલી જઈ, આન'ટરપ 
બની ખુલ્લા હાથે આન'દને ભેટવા જતા હે 
એવુ' કદાપિ અનુભવ્યું છે ? આપણા જીવનની 
ઉમદા પળોમાં આપણે અનુભવથી જાણીએ છીએ 
કે આ હુ'પણાની મર્યાદાને તોડવામાંજ સુખ રહેુ 
છે. આખા ખ્રહ્દાંડમાં ફૂક્ત એકજ વ્યક્તિ છે અને 
તેને શેધવાનેજ પણે જીવોએ છીએ. 

તે તસે પાવેજ છે, કારણુ કે તમે પાલે પણ 
તેનુ' એક સ્વરૂપ છે. પણુ તેના ખરા સ્વરૂપમાં 
તમે તેને નજેઇ શક્તા” મથી. તેનો પ્રષ્નશ તમને 
અ'ધ અનતાવી દે, તમને સુ'ગા બનાવી દે; અને 
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તેટલા માટેજ તમારા પ્રેમની ખાતર તે પોતાનુ 
તેજ મ'& કરે છે અને તમે જેમના પર પ્રીતિ 
રાખો છે તેમના વદન દ્વારા તમને તે નિહાળે છે. 
તસે તેમને તેમનામાં રહેલી તેની સુંદરતા ખાતર 
ચાહો છો ને તે તેમનામાં રહેલુ આકર્ષક તત્ત્વ 
શોધતાં તમને શીખવે છે, કે જેથી તસે તમારી 
પ્રત્યેના લેના પ્રેમને ક'8ંક જાણી શકે।. તમારી આદર- 

ભાવનામાં તમે જે કિલ્લાઓ રચા છે, તેમાં તે 
વિશેષપણે પ્રકટ થાય છે. તમારા ગુરૂદેવમાં તેથી 
પશુ વિરેષપણે તમે તેને જેઈ શકશે, આ કારણુ- 
થ્રીજ જેમ તમે વિશેષ ભાવનાવાદી થતા જશો 
તેમ તેમ જરૂર કોઈ મહાત્માને શોધી કાઢશે, કારણુ 
કે તમને અસત્માંથી સત્માં જેરી લઈ જવા એ 
મહાત્માનું કામ છે. 


(૧૭) 


ગુરૂરેવ-મહાત્મા. ' 

તમે તમારા ગુરૂદેવને ઓળખો, તે પૂવે 
હેજારો વષથી તેભ તમને ઓળખ્યા છે, તમારી 
તપાસ રાખી છે, અને તમને પ્રોત્સાહુત આપ્યું છે. 
જેવી રીતે પુષ્પ પર સૂર્ય" પ્રકાશે છે, તેવી રીતે તે 
તમારા ઉપર પ્રકાશી રહ્યા છે, અને તમારાથી 
અજસ્તાતપણે તેમણે તમને આગળ વધવામાં મદદ 
કરી છે. જ્યારે પ્રભુ તમારી કલ્પના સૃછિ તરકૂ 
દૃછિ ફે'કતો હતો, અને તમને ધેય* આપતે હતો 
તે વખતે ત્યાં પણુ ચુરૃદેવ હતા; કારણુ કે પ્રભુની 
સાથે તેમનો અભેદભાવ છે. તમારી કલ્પના સૃણિ 
રચવામાં ગુરૂદેવ તમને દોરતા હેતા. જ્યારે તમે 
પોતાને આદશ પ્રેમી, આદશ સ'ત, આદશ તત્ત્વ- 
જ્ઞાની અથવા તો! આદશ પરોપકારી તરીકે કલ્પતા 
હેતા તે તેખતે તમે તે ગુરૂદૈવનાંજ, કેટલાંક તત્ત્વોને 
તમારી કલ્પના વડે નેતા હતા, તે કારણુથીજ 
સ્વમ-તે કલ્પના એટલી આબેહુબ લાગતી હતી, 
અને તેથીજ આખા જગત્તમાં તે એકજ સત્ય વસ્તુ 


(૧૮) 


લાગતી હતી. આ આદશ તે ગુર્દેવતુ' પહેલ વહેલુ' 
ઝાંખુ' દર્શન છે. " 

પ્રભુની સાથે એક્ય--અભેદભાવ અતુભવવા 
છતાં ગુરૂદેવ તે શરીરધારી જીવતા પુરૃષ છે. તમે 
જે સ્થિતિમાં હાલ છો, તે સ્થિતિમાં તે ઘણુ 
જમાના પૂર્વ હેતા, અને તમારી માફેકેજ અનેક 
મુસીબતોમાં યઈને પસાર થતા હુતા અને ડુઃખ 
ભોગવતા હુતા. પણુ તે પોતાના સાધ્ય ખબિન્દુએ 
પહોંચી ગયા છે. તમે કોઈને પણુ-ઔ, કે બાળક, 
કે મિત્રને ચહાતા હો, તે બધાંના કરતાં તે ગુરૂદેવ 
પશ્વિરી જીવનનુ' વધારે ઉચ્ચ પ્રકટ સ્વરૂપ છે. તે 
તમારા માટે પ્રશુ સમીપ જવાનુ' દ્વાર છે. જેવી 
રીતે તેમના હાથે દોરાવુ' એ તમારો અનિવાર્ય 
ગભધિકાર છે, તેમ પ્રભુ પાસે તમને લઈ જવા એ 
લેમનુ' ત્રિ કર્ત'બ્ય છે. 
તપે કોઈક દિવસ તેમને નજરોનજર નોઇ 
કકરો. અને હોલ જેવી રીતે તમારા આંતર 


(૬૧૯) 


“આત્મામાં તેમને આળખેો છો, અને આંતર અને ખરી 
રુનિયામાં તેમને પૂજે છે, તેવી રીતે તેમની 
હેૅચાતીની તમારી ખાદ્ય ઇન્દ્રિયાને પણુ ખાતરી 
ચરે; અને જેવી રીતે તમારા જાતિબ'ધુઓને તસે 
«ઈ શકા છો, સાંભળી શકો છે, સ્પર્શ શકો 
છે, તેવી રીતે તે ચુરૂદેવને તસે જેઇ શકશે, 
સાંભળી શકશે, સ્પર્શી શકશે।, છતાં પણુ જ્યાં સુખી 
તમે તેમની દુનિયામાં રહી શકો નહિ ત્યાં સુધી 
તેમના ખરા મ પત તમને ખહુ ઓછુ સાન થશે. 
ગુરૂદેવ પાતાનુ' વિશાળ જીવન ભાવનામૃછિમાં ગાળે 
છે. તેમના ખરા સ્વરૂપમાં તેમને પિછાનવાને તમારે 
તેમની રુનિયામાં ઉંચે ચઢતાં શીખવું નેઇએ. અને. 
જે તમારી ભાવના દ્વારા તમે તેમની દુનિયામાં 
જઇ શકે તો પછી તમે તમારી ખાહા ઇન્દ્રિયાથી 
તેમને ઓળખો કે નહિ એ ખીનમહત્ત્વનું છે. 
કારણુ કે તમારે વાસ્તે તો ઈન્દ્રિસ એ અસતૂ- 
રુનિયાને લગતી 'છે. હૃદયમાંથી જે ધીષાો નાહ 
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નીકળે છે, તેજ સત્યતાનુ' શવ્ય સ્વરૂષ છે. મીણુ- 
અત્તી હુવા વગર ખળી શકતી નથી, પણુ વીજ- 
જીના દીવો હવાના અભાવમાં વધારે જ 
પ્રકાશે છે, તે જુએ ! 

તમારી સ્થિતિ ષણુ હાલ તેવીજ. છે. યો 
તમારી ઈન્દ્રિયાને આધીન નથી, કારણુ કે તમારામાં. 
ઉચ્ચ ભાવનાનું-આદશંનુ' ચિ'તન કરવાની શક્તિ 
છે; અને આ શક્તિ તે ઇન્દ્રચા કરતાં પણુ વષારે 
વિસ પાત્ર છે. 

તસે તો ગ્યારનાએ ગુરૂદેવને જયા છે. તમદ- 
રી દરેક ઉશ્ચ ભાવના વખતે તે હાજર હતા. 
જેમને તે ચાહે છે, તેમને મદદ કરવાથી ણ 
સેમને વધારે ઓળખી શક્શે. 

તે સવ મયુષ્યોને ચારે છે, અને પાતાનદ 
બ્રેમનુ' ક્ષેત્ર વધારે ને વધારે નિશાળ ખનાવવા ભને 
ળને તેટલાં નવાં કેન્દ્રો દ્રારા તે પોતાને પ્રેમ પ્રકટ 
જણવા ઈચ્છે છે. તળે કહો. છેદ કે તમે ગુર્દેવને 


(૨૨૬) 
સાધો છો, પણુ ખરી રીતે તે તમને શોધે છે, 
કારણુ કે તે તમને એક કેન્દ્ર ખનાવવા માગે છે, 
જજે દ્વારા તમે જેમના સ'બ'ધમાં આવો તેમના 
પ્રત્યે તે પોતાને પ્રેમ દર્શાવી શકે. તમને તે કેન્દ્ર 
તરીકે વાપરી શકે, એવી સગવડ કરી આપો એટલે 
જરૂર તે તમારી સમીપ જ રહેશે. 
તમે પૃછશ્રો કે આ કૈવી રીતે ખની શકે? તમારી. 
આસપાસના મનુષ્યોની જી'ગી વધારે સુખી અને 
સગવડ શરી કરવાને તમારી બધી શક્તિઓને 
ઉપચોગ કરવાથી તમે આ કામ કરી શકશે. 
અક ઉચ્ચ જીવનનો અભિલાષી પુરૂષ કેવી 
રીતે ગુરૂદેવને શોષી કાહે એ પ્રશ્નના જવાખમાં 
મારા સુરૂદેવે કહ્યું હતું ક “ સઘળાં સારાં કાસ 
સેમના નામથી, અને ક ર ગ્રેસ- 
ની ખાતર ઝરવા સાંડો*”--એટલે ગુરૂદેવ 
સળ્યા વગર રહેશે નહિ. દર રોજ અને ૬ર કલાકે, 
આજાનાો બોજે તેનાથી સહન થઇ . શકે તેટલે 


(૨૨૭ 
-“ડલકે બનાવવાને ચોજ્નાએ રચા અને ખીસેથીદ 
તમારા મનમાં કહો-“ પ્રભુના નાસે ?. 
હાલ ગુરૂદેવ દુનિયાને વાસ્તે ર' કરે છે 
અને તેના કલ્યાણુને માટે તેમણે કેવી. યોજનાઓ, 


રચી છે, તે સમજવા લાગો કે જેથી તમે તેમને 
તમના કામમાં મદદ કરી શકે. જેવી રીતે તે પ્રભુ 


સાથે એઝ્ય ધરાવે છે, તેવીજ રીતે મનુષ્યો સાથે 
પણુ _તૈમનુ' એકય છે. તે ઈશ્વરી ચોાજનાને જાણે 
છે. તે ચોજનાનેો હેતુ સર્વ નુ' કલ્યાણુ કરવાને છે. 


વળી સાક્ષાત્કારથી આપણે કૅટલા ટ્ર છીએ, તે 
પણુ તે જણે છે. કરાયો મનુષ્ય જેમને તે ચાહે 


છે, તેમને પ્રભુના સાક્ષાત્કારની વધારે ને વધારે. 
સમીપ લાવવાને તે નિર'તર કામ કરી રહ્યા છે. 
ગુર્દેવની સાથે સહુકારીપણું કામ કરવાને 


તમારે કશ્વિરી થાોજના જાણુવી નેઈએ. જેટલા પ્ર- 
માણુમાં તમે તે થોજના સમજી શકશે! તેટલા. 


પ્રમાણુમાં તમે તેમને કેવી રીતે મદદ કરી શકેદ્ 
તે તેએ તમને જણાવશે. 


( ૨૩) 


ઈશ્વરી યોજના. 

મારા ગુરૂદેવે કલ્યુ' છે કે-ઉન્નતિકમ એજ 
ઈશ્વરી થોજના છે. ઉન્નતતિક્રેમ શુ' છે તે તમે વિજ્ઞાન 
શાસ્ર એકઠી ફરેલી હુકોક્ત પરથી કેટલેક અ'શે 
જાણી શકશે. પણુ તમે નીચે જણાવેલાં ત્રણુ મહાન 
સત્યો સમજશે ત્યારે જ તેનો અર્થ યથાર્થ જાણી 
શકશે. તે સત્યો આ પ્રમાણે છે, (૧) જવન સર્વત્ર 
છે. (૨) જીવન મરતું નથી. (૩) જીવન 
વિકાસ પામે છે. 

જીવન સવ*ત્ર છે. કેઇઇ પણુ વસ્તુ નિર્જીન 
નથી. તમારી આંખે એક ખડક તદન નિર્જીવ લાગે 
છે; પણુ તેનામાં પણુ એક પ્રકારનુ' જીવન છે, જે 
તમે નઈ શકતા નથી, અથવા તો જેનો તમને 
ખ્યાલ આવતો નથી. છોડવાના, પ્રાણીના, મનુષ્યના 
જીવનને! તમારી ઇન્દ્રિયાથી ખ્યાલ આવે છે, પણુ 
તે જીવન પત્થરમાં રહેલા અદશ્ય જીવનથી જુદા 
પ્રકારતુ' નથી. આકાશમાં એવુ' એક પણુ બિન્દુ 


(૨૪) 


ખાલી નથી કે જે જીવન વગરનુ' હોય. આપણી 
ઉપર, નીચે, આસપાસ, અ'દર, સર્ગ વસ્તુઓમાં 
એક જીવન વ્યાપી રહેકુ' છે; અને તે જીવન પ્રભુના 
સ્વભાવતુ' એક પ્રકારતુ' પ્રકટ સ્વરૂપ છે. 

જીવન સરતુ' નથી. આપણે ફેરફારોને અને 
મરણુને આધીન દુનિયામાં રહીએ છીશ, અને 
આપણુને લાગે છે કે સઘળી વસ્તુઓ નાશ પામવી 
જેઈએ. કુદરતની અ'દર જ્યાં ત્યાં પરસ્પર એક 
બીજાની કતલનેો ત્રાસદાયક દેખાવ નજરે પડે છે. 
પણુ ખરી રીતે એમ નથી. જ્યાં જ્યાં આકાર છે 
ત્યાં ત્યાં ફેરફાર અને મરણુ અનિવાર્ય છે. પણુ આ 
દ્રેરટરાર અને મરણુ એટલા માટે થાય છે 
જીવન પ્રથમના કેરતાં વધારે સારા રૂપમાં પ્રકટ 
થઈ શકે. 

દરેક સજીવ વસ્તુમાં બે તત્ત્વો હોય છે. એક 
તો પ્રકૃતિનુ' ખનેલુ' રૂપ, અને ખીજુ' તત્ત્વ ચેતન્ય 
છે, જે, તે રૂપ અથવા આકાર આંખવાનુ' કામ કરે 


પ7 


(૨૫) 


છે. મરણુ ફ્ક્ત રૂપ અને આકારનેજ અસસ કરી 
શકે છે. પણુ જે ચૅતન્યને લીધે તે આકાર ટકી 
સ્હ્યો હેતો તે ચૈતન્યનુ' મૂળા ઈશ્વરમાં હોવાથી તે 
મરણુ પછી પણુ રકો રહે છે. ને તમે સાંભળી 
શકો તો કુદરત આન'દભેર બાલે છે કે “ મરણ 
છેજ નહિ.” ગ્રીષ્મ ક્ઠતુને અ'તે ગુલાખ કરમાય 
છે, અને તેનાં પાંદડાં ખરી પડે છે, છતાં તે જીવે 
છે. તે વધારે સુ'હ૨ર પાંદટાંથી સુશાભિત ખની ફરીથી 
ઇઈખાવ દેશે. જે પક] પોતાના શત્રુનું ભક્ય થય 
પડે છે તે પશુ વધારે મજખુત અને વિકાસ પામેલા 
આકારમાં ફરીથી પ્રકટ થાય છે. 

જીવન આકારોાને એટલા માટે રચે છે કે 
તે દ્વારા પોતાને વધારે વિશાળ જીવનના અનુભવ 
થઇ શકે. જ્યારે અમુક આકાર વિશાળ જીવનને 
અનુભવવામાં હરકતરૂપ થાય છે, ત્યારે તે આકાર 
ફે'કો દેવામાં' આવે છે; અને જે તત્ત્વાનુ' તે શરીર 
બન્યું હતુ, તે તત્ત્વામાં તે ભળી જય છે. આકારે 


( ૨૬) 


નાશ પ્રામ છે, પણુ તેમાં રહેલુ' જીવન તો નિત્ય 
છે અને સદ્દા ટકી રહે છે, કારણુ કૈ તે એક જીવ- 
નને ભાગ છે. તે ઈશ્વરી નિયમાનુસાર પાછુ આવે 
છે, અને ફરીથી નવા આકારે રચે છે. 

3%વન વિકાસ "પામે છે. પ્રભુ શકિત, 
સોાન્દર', જ્ઞાન, અને પ્રેમ રૂપ છે. અને વેની ઇચ્છા છે 
કે તેણુ ઉત્પન્ન કરેલી સર્જ વસ્તુઓ તેના સ્વરૂપની 
ભાગીદાર થાય, અને તેની સાથે આન'દની ભોકતા 
થાય. માટે પોતે ઉત્પન્ન કરેલી . સૃછિમાં પોતાના 
જીવનથી તે વ્યાપી રહે છે. તે જીવનદ્રારાજ તે 
સર્વ જીવોને પોતાનુ' સ્વરૂપ જણાવવા સ'કલ્પ 
કર્‌ છે, અને તેથી તેણુ તે જીવનમાં વિકાસની 
ખુહ્દિ ચરકેલી છે, જેને આપણે ઉન્ઞતિકમનુ' નામ. 
આપીએ છીએ. 

આ વિકાસની ખુદ્ધિને લીધેજ વિકાસક્રમનાં 
જુદાં જુદાં પગથિયાંને અનુકૂળ આકારે પ્રશુતિમાંથી 
રચવામાં આવે છે. ખનિજમાં રહેલુ' જીવન પ્રબુનું 


(૨૭ )» 


ખડુજ ઓછુ સ્વરૂપ પ્રકટ કરે છે; વનસ્પતિમાં 
રહૅલુ' જીવન તેથી વધારે સ્વરૂપ પ્રકટ કરે છે; 
પશુએ માં તેથી પણુ અખિક સ્વફૂપ પ્રકટ થાય છે; 
અને મનુષ્ય ખુદ્લી રીતે પ્રભુનુ' ધણુ'જ વિશાળ 
સ્વરૂપ પ્રકટ કરી શકે, છે. 

આ વિકાસક્રેમની યોજના સમજવી તેના 
કરતાં વધારે ઉત્સાહપ્રેરક બીજે વિષય કોઇ નથી. 
રસાયનશાસ્્રના અભ્યાસ કરો, એટલે તેના પર- 
માષ્ઓમાંથી દ્રયણુક ત્્યણક કૈવી વિચિત્ર રીતે 
બ'ધાય છે, અને તેમાંથી સે'દ્રિય અને નિરિન્દ્રિય 
વસ્તુમાં જીવન કેવી રીતે આવે છે તેના કાંધક 
ખ્યાલ તમને આવશે. આ ૩ચનાના દરેક ભાગમાં 
પ્રભના હાથ છોય છે. 

નતુદ્દી જુદી શક્તિઓનુ' નવુ' જેડાણુ પ્રભુના 
સ્વરૂપનો કાંઈક વિશેષ ભાગ પ્રદર્શિત કરે છે. 
આગળ ચાલતાં આપણુને માલમ પડે છે કે 
કેવી સુ'દર રીતે ખનિજ પદાથીને રચે છે. તેમાં. 


(૨૮૭) 


નાભુ તે કેવી રીતે મનાહરતા અને સમાપતા મૂકે 
છે કે જેથી તેનુ' સ્વરૂપ વિશેષપણે તે દ્વારા પ્રકટ 
થઇ શકે ! વનસ્પતિશાસ્રનાો અભ્યાસ કરો, જ'ગ- 
લોમાં અને ખેતરોમાં જાએ, અને જાતે વસ્તુઓને 
નિહાળો, અને તે છોડવા તથા વૃક્ષાતુ' જીવન 
અતુભવવા પ્રયત્ન કેરો, એટલે પ્રજ્નુએ તેમાં પણુ 
પોતાનુ કેટલુ' બધુ' સ્વરૂપ વ્યક્ત કયુ છે, તેનેા 
ખ્યાલ તમને આવશે. પ્રાણિવિધાનો ( 20010૪0 ) 
અભ્યાસ કરો. પ્રાણિવર્ગમાં આવેલા આકારને 
ઘાટ, ટેવ વગેરેનુ' અવલોકન કરો, પણુ તે કરતાં 
'પણુ તે પ્રાણિઓઆને સમજે અને તેમના પર પ્રેમ 
રાખો, એટલે તમને જણાશે કે સક પડદો ઉપડયે, 
અને તમે પ્રભુની વધારે સમીપ આવતા ગયા. 
'સનુષ્યોનાં હૃદયો તપાસો, અને તેએ ના બોન્ને 
ઉગ્રકવામાં મદદ કરો, એટલે તસે પ્રભુની સાથે 
એક છા એતુ' તમને જ્તાન થશે. 

. આ. અવર્ણુનીય અને અદ્ભુત યોજના કે. 


(૨૦૭૦ 


જેને ઉન્નતિકેમ કહેવામાં આવે છે, તેમાં ખાસ 
કરીને એક ખાખત તમારે બરાબર રીતે સમજવી 
જેઇએ, અને તે ખાખત મનુષ્યોના વિકાસ માટેની 
ઈશ્વરી ચોજના છે. પ્રાણિવર્ગ માં વિકાસની ચાવી 
સ્વાર્થ અને ડું'પણું છે, કારણુ કે તે વર્ગમાં પ્રભુ 
આકારની રચના કરતા હોય છે. તે આકારે ખાંધે છે; 
અને તે મજખુત છે કે નહિ તેની કસોટી કાઢે છે. 
નિબળ આકારને તે ફે'૪ી દે છે, તે પોતાનાં 
તત્ત્લામાં ભળી જાય છે; અને મજખુત આકારને 
તે એવી રીતે ઉપચે!ગમાં લે છે કે તેએ તે તર્તવે।- 
માંથી વધારે મજખુત થતા ન«્તય છે, અને વધારે 
વિવિધતાવાળા ખનતા નાય છે; અને ઓછી વિવિધ- 
તાવાળા અને ભોછા વિકાસ પામેલા આકારો 
દ્રારા તે જે ગુશ્ષ. પ્રકટ ન કરી રાકે અને વિક- 
સાવી ન શકે તે શુણા આ વિવિષતાવાળા આફાસ 
દ્વારા તે પ્રકટ કેરી શકે છે અને વિષઠસાવી શકે 
છે. “ જીવનના કલહ અને ઉત્તસનો ઉત્કર્ષ તે 


(૩૦) 


“પણુ તેની જ થોજ્નાથી ઉફૂભવેલા છે. પોતાના 
પ્રતિનિધિઓ મારફતે તે કામ કરે છે, તે અસુક 
આકાર અને અગસ્રુક નસુના પસ'દ કરે છે. અસુક 
“બાકારની તે દરકાર કરતો નથી, પણુ તલે આકારની 
ચાછળ રહેલા જીવનની અને તેના વિકાસની તે 
હે'મેશાં ગાળજી રાખે છે. આ પ્રાણિવર્ગની સ્થિ- 
તિમાં જીવનનો વિકાસ જે રીતિથી કરવામાં આવે 
'છે તેને થ્વાર્થાનુ' નામ આપવામાં આવે છે, 

પણુ મનુષ્ય એ આત્મા છે, તે પોતાના કરતાં 
નીચેના સઘળા જીવો કરતાં તદ્ન જુદો પડે છે. 
“વનસ્પતિ અને પશુના જીવન કરતાં મનુષ્ય જીવ- 
નમાં પ્રભુનુ' વિશેષ સ્વરૂપ અને તેના સ્વભાવનું 
“વિરેષ પ્રાકટ્ય માલમ પડે છે. વનસ્પતિ અને 
“પશુને જે થોગ્ય ગણાય તે મનુષ્યને વાસ્તે બીલકુલ 
'ચોગ્ય ગણી શકાય નહિં. સ્વાર્થથી મનુષ્યોના અઆ- 
મકારા--દેહોા રચાયા, પણુ આત્મભોગથી--સ્વાર્ચ 
ન્યાચરથી મનુષ્યોરૂપી ભાત્માઓએ પ્રભુના ઉત્મુષ 


(૩૬) 


સ્વરૂપના પ્રક્ટપણુ વાસ્તે પ્રણાલિકારૂપ ખનવુ' ન્‍ેઈએ 

ઈશ્વરી યોજના મનુષ્યોને સુખો બનાવવાની 
જું; પણુ પ્રભુના જે ઉચ્ચ સ્વરૂપો તે વનસ્પતિ કે 
ગપ્રાણિ વર્ગમાં પ્રકટ કરી શકે નહિ તે ઉચ્ચ સ્વરૂપો 
જે પ્રમાણુમાં મનુષ્યો પોતાનામાં પ્રકટ કરી શકે 
તે પ્રમાણુમાં તેઆ સુખી થઇ શકે; તે વાસ્તે દરેક 
જીવે પ્રવૃત્તિ કરવી નેઇએ, અને તેની પ્રવૃત્તિ 
ઈશ્વરી ચોજનાને બાધક નહિ પણુ સાહાય્ય કરનારી 
હોવી જેઇએ. મનુષ્યો પ્રભ્નુના કામમાં આત્મભોગ 
અને સેવાથી મદદ કરી શકે. 

સુખ સેવાથી જ મળી શકે છે, એ 
_તુષ્યોને શીખવવાને પ્રભુએ દૃશ્ય અને અદશ્ય 
સુછિ રચી છે. તે ભુવનો રચે છે અને તેને જીવોથી 
ભેરે છે; ખ'ડો ઉભા કરે છે અને તેમનો નાશ કરે 
છે; સુધારાઓ રચે છે, અને તેને ખેદાન મેદાન કરે 
છે. આ ખધુ' તે મનુષ્યોને ઉપર જસાાવેલે પાઠ 
૨ીખવવાને ફરે છે. તે, એડ દેશમાં અસુક પાઠ 


( ફર ? 
૨ીખવાને ભને ખીન્ત દેરમાં બજે પાઠે શીખ-- 


વાને જીવોને પૃથ્વીપર શરીરો સાથે સેકલે છે. તે 
તમને કેટલીફવાર પુરૂષો તરીકે અને કેટલોક વાર 
સ્રીઓ તરીકે જન્મવાને દોરે છે. મતુષ્યે વાવેલા 
સારાં કે નરતાં ખીજ પમાણે દરેકને સુખ કે દુઃખનો 
પાક તે આપે છે. સ્વામી તરીકે, સેવક તરીકે, 
શિક્ષક તરીકે, વેદ્ય તરીકે, વેષારીતરીકે, આવા એક 
હજાર અને એક ધ'ાદારી તરીકે અને એક હુજાર 
અને એક દેશમાં આપણી આસપાસ આ પાઠં 
શીખવવાને અનેક પ્રકારના સ'ચોાગોા તે ઉત્પન્ન કરે 
છે. પ્રજાની ચડતી તથા પડવી તથા વિવિધ 
પે, ધર્મો વિરાન શાઓ, કળાએ અને તત્ત્વ 
સ્ાનોનો ઉદય અને અસ્ત આ સઘળાં તેની રમ- 
તના દાવ છે કે જે મારફતે આપણે તે પ્રભુના 
ઉચ્ચ જીવનની પ્રણાલિકાએ બનીએ. 

ત્યારે સ્વાર્થ એ પ્રાણિ વર્ગમાં ઉન્નતિનેદ 
નિયમ છે; પણુ મતુધ્યોને નારતે તો સ્વાથ'ત્યાગ 
એમજ ઉન્નતિના નિયમ છે. 


(૩૩) 


ઈશ્વરી યોજનાના નિયામકે।. 

ઈશ્વરી ચોજનારૂપી ઉતન્નતિક્રમ કુદરતમાં 
ય'ત્રની માફક ચાલનો નથી, પણુ ઉન્નતિકમના દરેક 
પગથિયે દેવો પોતાના સ'સુખ આવેલા નગુનાને 
જેમ ખને તેમ મળતા આવે તેવા આકારે બાંધ- 
વાના કામને દોરતા હોય છે; કારણુ કે ઈશારે એક 
નમુના તેયાર કર્ચચ છે, અને તે નસુના પ્રમાણે 
સવ વસ્તુએ બનતી જાય છે. 

આ પૃથ્વીપર ઈશ્વરી ઇચ્છાને અતુસરીને 
ઉન્નતિ ક્રમને જેઓ દોરે છે, તેઓનું એક મહાન 
શ્રતાશ્રમી ભ્રાતૃમ'ડળ ખનેલુ' છે. તેઓ પ્રભુના 
જીવન તથા પ્રેમ અને કુદરત તથા મનુષ્યના 
જીવનની વચમાં ઉભેલા છે. તેમની મારફતે જગતના 
ઉન્નતિક્રમને સાર્‌ નેઇતુ' ખળ વહ્યાં કરે છે. તેઓ 
પ્રકટ લેમજ ગુસ રીતે કાય* કર્યા કરે છે, અને 
તેઓના સેવક તથા સહાયક તરીકે તેમના હાથ 
નીચે કામ ફેરવું એ ખરેખર સોદો અધિકાર છે. 


( ૩૮) 

પૂર્ણુતા પ્રાસ કરવાના માર્ગમાં દરેક જીવને 
જ'ગલી મનુષ્ય, સુધરેલા મતુષ્ય, ભાવનાવાદી, 
મહાત્માના શિષ્ય, મહાન્‌ *્વેતાશ્રમી બ્રાતૃમ'ડ- 
ળનો દીક્ષિત અધિકારી, અને મહાત્મા, આ 
અધાં પગથિયાં અનુક્રમે પસાર કરવાં પડે છે. 
દીક્ષિત શિષ્ય તરીકે, વિશ્વ ષર રાજ્ય ચલાવનાર 
વિશ્વવ્યવસ્થાપકમ“ડળના લે સભાસદ ખને છે; 
અને મહાત્મા તરીકે, તે મ“ડળના એક ખાતાના 
કામનો અપિઝરી અને છે. આ મહાત્માઓની 
દખરખ નીચે દુનિયા અને તેની સાથે મતુષ્યજાતિ 
વિકાંસ પામતી નચ છે; તેમની દેખરેખ નીચે 
ખ'ડા હયાતીમાં આવે છે અને નાશ પાસે છે; 
કુદરતમાં જીવનના કેલડુ પણુ તેમનીજ દેખરેખ 
નીચે ચાલે છે, અને સોથી ઉત્તમ આકારેીના પ્ર- 
કટીકરણુને પણુ તેઓઆજ દોરે છે; કે જેથી જેમ 
ખને તેમ જલ્દીથી જીવો નિકાસ પામે. ખનીજમાં, 
વનસ્પતિમાં, અને પ્રાણિવ્ગમાં વિકાસના દરક 
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“પગથિયે તેઓ તપાસ કરતા અને દોરતાજ હોય 
"3. આમ કરવામાં તેઓનો ઉદ્દેશ:કુદરતની શાક્ત- 
આને એવી રીતે ઉપચોગમાં લેવાનો હૉય છે; કે 
'જેથી ઈશ્વરી ચોજનાને તેઓ ત્વરાથી અમલમાં 
લાવી શકે. 


તેવીજ રીતે મનુષ્યના જીવનમાં પણુ તે 
સહાન્‌ શ્વેતાશ્રમી બ્રાતૃમ'ડળ દરેક બાખતને રોરે 
છે અને નિયમમાં રાખે છે. તેઓ મનુષ્યોને સુ- 
શ્વારા રચવાને દોરે છે. પ્રજાત્ાના નાટકમાં દરેક 
પ્રજાને, પાતાના ભાગ ભજવવાને જે પ્રગતિની 
જરૂર હોય તેવી પ્રગતિ તેને આપી શકે તેવા 
જીવોને તેઓ દરેક પ્રજામાં મોકલે છે. ધર્માપદેરાકે, 
ગુરૂઓ, કવિઓ, કળાનિપુણ્‌,, રાજદ્વારીએ, અને 
વિસ્તાનશાસ્રીએના નિઃસ્વાર્થ કાયમાં તેઓની 
પ્રેરણા હોય છે. તેઆ મનુષ્યોના સ્વાર્થને અને 
અશુભ કરવાની વૃત્તિને પણુ નાશ કરવામાં વાપરે છે 
કે પાછળથી તેએ પ્રથમના કરતાં વધારે સારી 
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રચના કરી શકે. મતુષ્ય જાતિની પ્રગતિનું દરેક 
પગથિયું ઈધર ચોજે છે, અને આ મહાત્માઓ, તે 
ચોા।જનાને અમલમાં મૂકવાના માર્ગ શોધે છે. આપ- 
ણી મતુષ્ય જાતિ ૬૦ અખજ* મતુષ્યોની ખનેલી છે.. 
તેનો વિકાસ તેમના હાથમાં છે. 


આ મહાત્માએ દ્વારા ઈશ્વરી ઇચ્છાજ કૉમ કરી 
૨હી છે. માટે જેઓએ મહાત્માઓની સેવા કેરે છે, 
તેએ પ્રભુની સેવા કરે છે. દરેક ભાવનાવાદીને. 
જણાશે કે દરેક મહાત્મા આ વિશ્વ-વ્યવસ્થાપક 
મહડલસો વડિલ અ'ધુ છે. જે મહાત્માને શોખી શકે 

છે, તે પ્રભુની ધણાજ સમીપ છે. 

ક આ પૃથ્વી ઉપર ૧॥ અખજ મનુષ્યો છે. મનુષ્યોની 


સ્થિતિએ પહાંચેલા ૧૦ અબજ જવો છે. મોટે ભાગ 
કામલેક ને સ્વર્ગલોકમાં હેય છે 


ફાઇ ૦ 
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મહાત્માની ચોજના. 

એક સુતરની સાળ ડલ્પો; તે સાળપર અન'ત 
લ'ભાઇવાળા કરોડે દોરાએ આવેલા છે, જેને આ 
પણુ તે સાળના વાણા તરીકે ગણીશું. તે દરેક વાણે 
રગ વગરનો છે, પણુ જ્યારે તેને તાણા! અડે ત્યારે 
તેનામાં ધારે તેવા ૨ગોા ઉત્પન્ન કરવાનું સામ્ય 
'જહેલુ' છે. આ તાણા પણુ અન'ત લ'બાઈ વાળો 
દોરા છે. જેવો તે તાણા તે વાણાની આ પારથી 
પેલે પાર આવન્ત કરે છે, તે વખતે એક નકસી- 
દાર કામ થાય છે. અને આ નકસીદાર કામ પ્રથ: 
સથી કરી રાખેલા નસુના પ્રમાણે કરવામાં આવે 
છે. આ વાણાના કરચ રોરાએ તે જીવાત્માએ! 
છે, અને તાણાનો એક દોરા તે ઈશ્વરી જીવન 
છે. સાળ પર કરેલું' કામ તે ઉન્નતિકરમ છે અને 
'જે નમુના પ્રમાણે તે નકસી કામ કરવામાં આવે 
છે તે પૂર્ણા મનુષ્ય જાતિને લગતો પ્રભુનો વિચાર 
છે. પાતે રચેલા નમુના પ્રમાણે પ્રભુ મનુષ્યોના 
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જીવનમાં પોતાનું જીવન વણે છે, અને જ્યા જ્યદે 
તે તાણુદરૂષી પ્રભુનું જીવન વાણા રૂપી જીવાત્માને. 
અડકે યાં વાં તે વાણામાંથી અસુક પ્રકારનો રગ. 
તે ઉપજાવી શકે છે. જે પ્રમાણુમાં તે વાણ! ધારે- 
લે! ૨'ગ ઝળકાવી શકે છે, તે પ્રમાણુમાં તે સાળ 
પર થચેલુ' કામ પ્રભુના તે સ'બ'ધીના વિચારને. 
લગભગ મળતું આવે છે; પણુ જ્યાં તે વાણા જ- 
વાબ આપી શકતો નથી અને તે ૨'ગ વંગરને 
રહે છે, ત્યાં તે નકસી કામ બગડે છે, અને 
ઈશ્વરે ધારેલા કામથી તેમાં ન્યનતા આવે છે. 
પ્રભુની સાથે અભેદભાવ ધરાવનારા મહુા- 
ત્મા, સાળ પર જે નસુના પ્રમાણે નકેસઓી કામ 
કરવામાં આવે છે તે નગ્નુના તરફ લક્ષ રાખે છે.. 
મહાત્માની ચોજના દરેક મનુષ્યને એવી રીતે મદદ. 
કરવાની છે કે જેથી પ્રભુના તાણા તે મનુષ્ય. 
જીવન રૂપી વાણાને અડકે ત્યારે તે મતુષ્યરૂપી. 
વાણાનોા દોરો ઇચ્છિત ૨:ગથી ચળકીી ઉઠે. કારણૂ 
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કે ઈશ્વરની સાથે સહાનુભૂતિથી કામ કરવામાંજ 
ખરા સુખનો સ'ભવ છે. 

મહાત્માઓતુ* કેટલુંક કામ દૃશ્ય અને કેટલુંક 
અદશ્ય છે. તેઓના કામનો મેોઢો ભાગ અટૃશ્ય 
દુનિયામાં હોય છે; કાગણુ કૅ ડુદરતના તેમજ 
દરેક જીવને સોાટો ભાગ અદશ્ય દુનિયાને લગતો 
છે. આ અદશ્ય ભુવનેોમાં કુદરતને તેમજ મનુ" 
પ્યને વૃદ્ધિ અને વિકાસને વાસ્તે નેઇતું ખળ તે 
પૂરં પાડે છે. કારણુ કે મહાત્મા કેવળ પૂણુ પુરુષ- 
આદશ પુરુષ છે, એટલુ'જ નહિ પણુ તે પ્રભુના 
જીવનની સીધી પ્રણાલિકા છે. મતુષ્યને મારી નાખે 
તેટલી શક્તિવાળા વિજળીના પ્રવાહન તેના રાતા 
એવી ઓછી શક્તિવાળા પ્રવાહરૂપે ફ્રેરવી શકે કે 
તે મનુષ્યોની જરૂરીઆતો માટે નિભય રીતે વાપર્‌ી 
શકાય. તેજ રીતે મહાત્મા પ્રભુની અન'ત શક્તિને 
પાતાના સ્વભાવમાં ઉતારી સતુપ્યો જીરવી શકે 
તેવા રૂપમાં મતુષ્યો ત૨ફ્‌ વહેવરાવે છે; અને જેવી 


( ૪૦) 


૪. 


રીતે સૂય સધળા છોડવા પર પ્રકાશે છે, અને 
તેમને પાંદડાં અને ફેછા લાવી સઆપવામાં મદદ કરે 
છે, તેવી રીતે અદશ્ય દુનિયામાં મડાત્મા સધળા 
જીવાપર સવેદા બળના પ્રવાહુ વહેવરાવે છે, કે 
જેથી તેઓના વિકાસ થઈ શકે. 


વળી અદશ્ય દુનિયામાંથી મહાત્મા જુદી 
જુરી વ્યક્તિઓને મદદ કરી શકે છે. જ્યારે મનુષ્ય 
ભાવનાવારી ખને છે, ત્યારે કોઈ મહાત્મા તેને અવ- 
શ્ય જુએ છે, અને ચોગ્ય સાહાચ્ય આપે છે. અટક્ય 
દુનિયામાં મહાત્મા મતુષ્યના આત્માતરફ્‌ બળ અને 
પવિત્રતા મોકલે છે; અનેતેને ખ'તથી કામ કરવાને 
અને ઈછાર્થ પાપ્ત કરવાને પ્રોત્સાહન આપે છે. 
મતુપ્યના વિકાસના ડાઈ પણુ ખાતામાં જે કાઈ 
મનુષ્યે ખીનન મનુષ્યોની સેવા કરી હોય અને મહા- 
ત્માઆએ તેના તરક લક્ષ ન આપ્યું હોય કે તેને 
મદદ ન કરી હોય એવું કદાપિ બન્યું નથી. 
મહાત્માએ દેખીતી રીતે પણુ કેટલીકવાર 


(૪૫) 


તુષ્ય જાતિને મદદ કરે છે. સાળ પર વણ- 
વામાં આવેલા નકસી કામમાં ખીશ્વુ' પગથુ' કે 
જગતમાં પ્રત્યક્ષરૂપે તેમને પ્રકટ થવાનું હોય તે 
તેઓ મતુષ્યોની વચમાં મનુષ્ય તરીકે આવે છે; 
તેમને વાસ્તે નિયમ રચે છે, તેમને શિક્ષસે' આપે 
છે અને તેમને પ્રે(્સાહુન આપે છે. હિ'દુસ્થાનમાં 
સતુ ભગત્રાને, શ્રી બુદ્ધ ભગવાને, અને શ્રી કૃષ્ણે, 
ગ્રીસમાં 'પાયથેગારાસે, અને પેલેસ્ટાઇમાં ક્રાઈસ્ટ 
મહાત્માએ આ પ્રમાણેું કયું છે. આ પ્રમાણે ઘેડ 
વખતમાં મહાત્મા ક્રોઇસ્ટની સાથે ઘણા મહાત્માઓ 
આપણુને ઉપદેશ આપવાને અને મોક્ષના માર્ગ 
ભણી દોરવાને આપણી વચમાં આવી કામ કરરે. 

મહાત્માઓ બીજી પણુ એક રીતે મનુૃષ્ય 
અ'ધુઓની સેવા કરે છે. તે સેવા તેએ શિષ્યે! 
સ્વીકારીને બનાવે છે. તમે કેઈ દિવસ મહાત્માના 


રિષ્ય થવાની આશા રાખો છે, તે માટે તમારે 
તે શિષ્પપદના શા ચગુભ્ા હોવા જેઈએ તે ખરાખર 
સમજવું ન્નેઇએ. 
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શિષ્યપદ. 

તમે કોઈ પણુ મહાત્માના શિષ્ય ન થાએ।,. 
તો તેથી તમને કેઈ પ્રકારનુ' સ'ક્ટ આવશે, અ- 
થવા તો તમને અગ્નુક શિક્ષા થશે--એવે! ખોટે! 
ખ્યાલ તમારા મનમાંથી ડ્ર થવો નેઈએ. ત- 
મારો વિકાસ તમારા હાથમાં છે; અને જે કે તે' 
વિકાસની ઝડપ તમારા પ્રયત્ન પર આધાર રાખે 
છે, તે છતાં એક ખાખત ચોકસ છે કે તમે તેને. 
સર્વથા અટકાવી શકે નહિ; કારણુ કે સઘળા 
વિકાસ પામશે, એવે! ઇશ્વરી સ'કલ્પ છે. 

તેમજ તસે મહાત્માઓઆની હયાતીમાં ન. 
માનો, તે પરથી તમારો વિકાસ ભયમાં આવી 
પડશે, એમ પણુ નથી. તમારી તેમનામાં માન્યતા 
હો કે ન હો, છતાં જેવી રીતે સદ્ભાવનઃવાળા ૬-' 
રેક મનુષ્યને તેએ મદદ કરે છે, તેવી રીતે તમને. 
પણુ તે મદદ કરશે; પણુ તમે જે મહાત્માના 
શિષ્ય થાઓ તે! તમારે વિકાસ ઘણી ત્વરાથી થરે.. 


(૪૩) 


મહાત્મા સઘળા મનુષ્યોને ચાહે છે, પણુ તમે 
જ્યાં સુધી કાંઈ પણુ કારણુ ઉત્પન્ન ન કરી, ત્યાં. 
સુધી દુનિયાના કરોડે! મનુષ્યોમાંથી તમને પસ'& 
કરવાનું તેમને કાંઇ ખાસ કારણુ નથી. 

તસે તેમના કામમાં તેમને મદદગાર થઇ 
શક્મ્રો એવો સ'ભવ એજ પસ'દગીનું કારણુ 
છે; કારણુ કે છેવટે મહાત્મા પણુ કાય કરનાર 
છે. તે દરેક પળે પ્રભુનું કામ કર્યા કરે છે અને 
જે કે તેમના હાથમાં રહેલી શક્તિ અમર્યા- 
દિત લાગે છે, છતાં તે હદ વગરની નથી, જગતને 
મદદ કરવા વાસ્તે જે શક્તિ તેમનામાં છે તે મર્યા- 
દિત છે, અને તે પોતાની શક્તિના દરેક અ'શને 
એવી રીતે ઉપચોાગમાં લે છે, કે જેથી ધશ્િરની 
ચોજના પરિપૂરણું કરવાને બની શકે તેટલુ સારે ફળ. 
તેમાંથી આવી શકે. 

અગ્રુક મનુષ્યને શિષ્ય તરીકે સ્વીકારવામાં. 
સહાત્માને તેને ખાતર અઝુક શક્તિનો વ્યય કરવેદ 
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પડેછે, તેટલા માટે ખીજી કેઇઇપણુ રીતે વાપરવાથી 
જે ફળ આવે તેના કરતાં તે મનુષ્યને ખાતર તે 
શક્તિ વાપરવાથી ને વધારે ફળ આવશે એમ તે 
મહાત્માને લાગતું હોય તોજ તેને શિષ્ય તરીકે 
સ્વીકારે. ત્યારે ઉમેદવાર શિષ્યે એવા સ્વભાવના 
હોવું નેઇએ કે ગુરૃદેવ તેને સ્વીકારે ત્યારે ગુરૂદેવને 
પોતાના ખભાપર ઉચકવા પડે, એવા બીન સામાન્ય 
મનુષ્ય જેવા તેણું થવાનું નથી, પણુ તેશે તો 
ગુરૂદેવના બોન્ને ઉપાડવામાં મદદગાર થવાનું છે. 
મહાત્મા શિષ્યોને કચ્છે, તે તેમને શીખવીને 
બજા તેમના જતિખ'ધુઓ કરતાં વધારે ડાહ્યા બ- 
નાવવા માટે નહે, પણુ એટલા માટે કે તે પા- 
“તાના કામના ઉસેદવારોા તરીકે થાય. તે તેમને 
એટલા માટે શેધધે છે કે જેથી, જેમ જેમ તેએ 
' “આગળ વધતા જાય તેમ તૅમ તેમનું હાલનું કામ 
,વધારે ને વધારે ઉપાડી લે અને આ રીતે તેમને 
( મહાત્માને) ચોગ્ય વધારે મોટુ' કામ હાથ ધર- 


( ૪પ )») 

વાને તેમને છૂટા કરે. 

અસુક મનુષ્યના શિષ્ય તરીકે સ્વીકાર કર-- 
વામાં તે મનુષ્ય મહાત્માને તેમના કામમાં કેટલે 
'ઉપચોાગી થઇ પડેશે, તે બાખત ખાસ નેવામાં 
આવે છે. 

તેટલા માટે જે ઉમેદવાર પોતે શિપ્ય તરીકે 
સ્વીકારાય એમ ઇચ્છે છે, તેનામાં કઇક ખાસ 
શક્તિ એવી હોવી નેઈએ કે જે તે ગુરૂદેવને 
અર્ષણુ કરે. ને તે “' શલે માણુસ હોય, અને 
તેનામાં મનની કે હૃદયની કોઈ ખાસ શક્તિ ન હોય 
તો તે ગુરૂદેવને ખડુજ ઓછે ઉપયોગી થાય. નને 
તે કેવળ પેઃતાના રુઃખાથી સુક્તિ ઇચ્છતે! હોય, 
અથવા તો કેવળ પાતાના આત્મિક વિકાસનીજ 
સ્પૃહા રાખતો હોય, અથવા તો કેવળ આ ડુનિ- 
યાની કે અતીન્દ્રિય શક્તિઓનીજ વાસના રાખતો 
હોય તો તે ઉમેદવાર મદદગાર થવાને બદલે 
અ'તરાયરૂપ થરે. 


(૪૬), 

આવો ઉમેદવાર ઉન્નતિકમમાં એવી દશાએ 
“"પહોંચ્ચો નથી કે જ્યાં તે શિષ્ય તરીકે સ્વીકારને પાત્ર 
ગણાય. પણુ ને તેનામાં મન કે હૃદયની અમુક શકિત 
હોય અતે તેણે તે મનુષ્યોની સેવા કરવામાં ખીલવી 
હોય, અને જેતે પોતાની ભાવનાઓને વાસ્તે દુઃખ 
'શ્ષોગવવાને પણુ તેયાર એવો ભાવનાવાદી બન્યો 
હોય તો અસુક સદગુણા ખીલવવાથી તેને શિષ્ય 

તરીકે સ્વીકારવામાં આવશે. 
મારા અ'ધુ અને પોતાના જ્રિષ્ય જે. કૃષ્ણુમૂર્તિને 
મારા ગુરૂદેવે જે સુસ્તક આપ્યું છે, તે પુસ્તકમાંુ' વ- 
શુંવી શકુ' તેના કરતાં વધારે ખુલ્લી રીતે મારા ગુરૂદેવે 
જાતે આ શિષ્યપદને ચોગ્ય ચુણોનું વર્ણુન કરેલુ 
છે. તે “ ગુરૂચરણુ ? નામના ઉત્તમર્સ્્પુસ્તકમાં દરેક 
ઉમેદવારને ગ્રહુણુ કરવા ચોગ્ય માર્ગ સ્પણટતાથી વ- 
ણૂવામાં આવ્યો છે. તે પુસ્તકનો અશ્યાસ કરો, 
અને સ્મરણુમાં રાખો કે ગુરૃદેવ જે કહે છે તેજ 
-પ્રમાલે યથાથ તેનું પાલન થાય એમ ઇચ્છે છે; 


(૪૭ ) 


“અને સઘળા મહાત્માએ કેઇને પણુ શિષ્ય તરીકે 
સ્વીકારવામાં તેજ ગુણને જરૂરના ગણે છે. મહાન 
શ્વેતાશ્રમી ભ્રાતૃુમ'૩ળ એકજ છે, અને આ તેના 
નિયમો! છે. તેમાં વણું વેલા સદ્ચુણે! પૂર્ણપણે ખીલવવા 
એવી આશા ગુરૂદેવ રાખતા નથી. પણુ તમારો 
'જાઈપણુ દિવસ શિષ્ય તરીકે સ્વીકાર થાય, એવી 
તમારી નને ઇશ્છા હોય તો તમારે તે ગુણ! પૂર્ણુ 
રીતે ખીલવવામાં નહિ આવે તો! સ્વીકાર નહિ 
થાય એવું ધારી તે ગુણ આજથી ખીલવવા ને- 
એ. તમારે અપ્રમત્ત રહેવું નેઇએ અને દરેક પળને 
અહુજ કિમતી ગણુવી જેઈએ, અને ગુરૂદેવ જ્યારે 
તમારી મદદ માગે ત્યારે તસે કાબેલ મદદગાર્‌ 
થઈ શકે એવી રીતે અત્યારથી તમારી જાતને 
તમારે કેળવવી નેઇએ. ને તમારે ગુરૂપર'પરાના 
માર્ગે ચાલવુ' હોય અને નને તમારા પ્રયત્નમાં 
_ઉિજય મળતો જાય, તો તમાશ અને સ- 
હાત્માના સ'બ'ધ વિષેનાં કેટલાંક ચોડ્સ પગથિયાં 


(૪૮) 


પર થઇ તમારે પસાર  થવુ' પડરે. તેમાંનુ' પ્રથમ તું. 
પગથિયું ઉમેદવાર તરીકે સ્વીકાર એ છે. 
ઉસેદવારી-જે મહાત્મા તમને ભાવનાવાદી 
તરીકે ઓળખે છે, અને જે તમને પોતાના કામના. 
ઉસેદવાર તરીકે કેળવવા માગે છે, તે તમને તેની 
પાસે લઇ આવવાને પોતાના એક શિષ્યને સૃ- 
ચના આપરી જ્યારે તમારે સ્થૂલ શરીર ઉ'ધમાં 
પડયું હરે ત્યારે સૂક્મ ભુવનમાં તેમની સમીપ 
તમને લઇ જવામાં આવશે. તે પછી ગુરૂદેવ તમને 
ઉમેદવાર શિષ્ય તરીકે સ્વીકારશે. હજુ તમે તેમના 
શિષ્ય નથી. તે સ્થિતિ તો ચોક્સ રીતે તમારે 
સ્વીકાર કર્યા પછીજ આવી શકશે. તે તમારાં 
સૂક્મ શરીરોની એક સજીવમૂર્તિ' સૂક્મ પ્રકૃતિમાંથી 
ઉત્પન્ન કરશે, અને તે સૂક્મમૂતિ એવી જાતની 
બનાવવામાં આવશે કે તમારી લાગણીઓ, વિચારે, 
અને ભાવનાથી તમારા છાયા શરીર, વાસના શરીર, 
અને માનસિક શરીરમાં ફેરક્રાર થતાંની સાથેજ તેની. 


[( જહ ). 


મેળે તે સૂક્મ મૂતિમાં એવાજ પ્રકારના ફેરફાર 
થવા લાગરી. તે તમારી સજીવ મૂર્તિને દરરોજ ત- 
પાસરે અને તમારો સ્વીકાર થઇ શકે તે સ્થિતિ 
તરક્‌ તમે કેટલા વધતા જાએ છે. તે ન્નેયાં કરશે. 

તમારો ઉસેદવાર શિષ્ય તરીકે રવીકાર. થચો 
છે, એનું તમને સ્થૂલ મગજમાં. ભાન હો્‌ય પણુ 
ખરૂ કે ના પણુ હોય; આ ખાખત બહું મહત્ત્વની 
નથી. તમે તેમત્ું ડામ કરવાને તમારી જાતન કેવી 
રીતે કેળવો છો, તેજ અગત્યનું છે. તમને ઉમેદ 
વારીની રિથિતિમાં મૂકયા પછીઃ તે ખાસ કરીને ત- 
મારી કસે[ટી કાઢશે નહિ અથવા તો તમાંસ 
કાર્ચેચને દોરશે નહિ. તે તમને તમારાં પોતાનાં સા- 
ધને પર આધાર રાખતા કરશે અને તમે કેવી રીતે 
ઉમદા અને ઉપયોગી જીવન ગાળે છે, તે તે નેશે;્‌ 
તમારા કર્મને લ્રીધે તસે જે  શ્થિતિમાં આવી પડે 
તે સ્થિતિમાં તમે કેવી રીતે વર્તા છે તે તે ન્યાં 
કરશે. તમે તે શ્થિતિનેઃ લીધે: વધારે અતુભવી અને 


(૫૦ ) 


વધારે દિલસાજીવાળા બનો છે, કે તમે નકામો 
ખેદ કરવામાં અને વાસનાઓમાં ગરક થઇ જાએ 
છો, તે તે ન્નેયાં કરશે. 

આ ઉમેદવારી અને સ્વીકાર એ બે સ્થિતિ 
વચ્ચે કેટલો સમય લાગશે, તેના આધાર તમારા 
પોતાના પ૨ છે. સામાન્ય રીતે આ વખત સાતેક 
વર્ષનો હોય છે. પણુ જે તમે વધારે પ્રયાસ કરે 
તો તે વખત ઓછે! થઈ શકે, અને જે તમને 
મળેલી તકોના લાભ ન લો તો તે વખત સાત 
વર્ષ કરતાં વધી પણુ નાય. આ ઉસેદવારીના વખ- 
તનો બધો આધાર તમારા પોતાના પર રહેલે છે. 

સ્વીકાર જ્યારે ગુરૂદેવ તમને ચોગ્ય ગણે 
અને તમારી ઉમેદવારી પૂરી થાય ત્યારે તસે તે 
મહાત્માના શિષ્ય થાઓ છે. તે પળથી તમારે 
અને તેમના સ'બ'ધ કાંઇક નવીન પ્રકારને! બનેછે. 
તસે સમજી પણુ ન શકે તેવી રીતે તે પોતાના 
ચેતન્યના પરિધની સમીપ તમને રાખે છે. તમારે! 


(૫ર » 


સ્વભાવ તેમના સ્વભાવ નડે નેડાય છે, અને પોતે 
જચ્છિ તે વખતે તમારા વિચારો વિચારી શકે, અને 
તમારી લાગણીએ અનુભવી શકે અને પાતાના કામમાં 
તમને વાપરી શકે. પણ શિષ્યના અશુભ અને સ્વાર્થી 
[વેચારો અને લાગણીઓથી મહાત્મા પોતાના કામમાં 
લેલ પાડવા દૈવા માગતા નથી. માટે શિષ્યોનાં 
શરીરમાં એવા અશુભ વિચાર કે લાગણી થોડા 
વખતને માટે પણુ આવે ત્યારે તે મહાત્મા પો- 
તાના અને શિષ્યના યેતન્ય વચ્ચે એક જાતનો પ- 
હદો નાખે છે; અને આવે પઢદ્વોે થોડી વાર પણ 
“નાંખવામાં ગુરૂદેવ વધારે સારે! ઉપયોગ કરી શકે 
લેવી અસુક શક્તિનો નકામો વ્યય થતો છોવાથી 
'જે શિષ્યની પાછળ* આવુ' ધ્યાન વાર'વાર આપવું 
પડે તેવા ઉમેદવારને શિષ્ય તરીકે તે મહાત્મા સ્વા- 
ભાવિક રીતે સ્વીકારશે નહિ, પણુ તેથી ઉલટું” નને 
ત્તે શિષ્ય દરેક રીતે વધારે જ્ઞાની અને વધારે ષ- 
વિત્ર બનતો જાય છે, તો તે મહાત્મા તે શિષ્યના 


( પર્‌ ) 


વિચારો અને લાગણીઓને વધારે ને વધારે ઉપ- 
ચોગ કરે છે, તેને અસુક પ્રેરણાઓ મોકલે છે અને 
ચોાતાની મેળે તે મેળવી શકે તેના કરતાં અધિક 
સાન અને ખળ લેને આપે છે. 


જ્યારે અસ્રુક મનુષ્ય શિષ્ય થાય છે, ત્યારે 
તેની નેખમદારી વધતી નાય છે; પણુ તેજ પ્રમા- 
ણુમાં તેને તકો પણુ વિશેષ મળે છે, અને સુખ 
પણુ અધિક પ્રાતત થાય છે; કારણુ કે જે તે શિષ્ય 
ખરો ઉત્સાહી હોય, અને ને તેણે પોતાની જાત 
ગુરૂદેવને પૂર્ણ રીતે અર્ષણુ કરી હોય, તો ગુરૂદેવ 
તેના માર્ગમાં દરેક પગલે તેને દોરશે. ચુ'ચવણુના 
ગ્રસ'ગે તે ગુર્દેવના વિચારોને પાતાના વિચારોની 
કસોટી તરીકે વાપરી શકે છેઃ “પ્રભુના નામે રુ 
 કૅરવુ', 7” એ બાબતની પસ'દગી ડરવામાં શકા પડે 
તેવા પ્રસ'ગ તેને કદી મળતો! નથી. તેના આગળ. 
 અુરૂદ્ેવની ઢાળ ખડી છે, અને તે પછી જગતમાં 
તે કદાપિ એકલે! વિચરતે! નથી. 


( પ૩) 


પુત્રપદ--ખબીજુ પગથિયું ગુરૂદદેવના પુત્ર 
શવાનું છે. આ સ્થિતિમાં ગુરૂ પોતાના શિપ્યને 
પોતાની સાથેના વધારે ગાઢ સ'બ'ધમાં મૂકે છે. 
આ સમયથી શિષ્યને વિનાશ પામતો હલકે 
સ્વભાવ થોડી વાર પ્રકટ થઇ આવે ત્યારે શિષ્યના 
અને પોતાના ચૈતન્યની વચ્ચે પડદો ઉભો કરવાનો 
પોતાનો હક ગુરૂદેવ તજી દે છે. હવે પિતા પુત્ર 
વચ્ચે એવો સ'બ'ધ થાય છે કે જે ડદાપિ તૂટી 
શકે નહિ. આ “ પુત્રપદ 'ની સ્થિતિની લગભગ 
દશામાં ગુર્દેવ તે શિષ્યને મહાન્‌ શ્વતાશ્રમી બ્રાતૃ- 
મ'ડળ આગળ રીક્ષાના ઉમેદવાર તરીકે રજુ કરે છે. 

તે ભ્રાતૃમ'ડળે તેનો સ્વીકાર કર્યાય પછી તે 
(શિષ્ય “ ક્રાતાપન્ન? ખને છે; અર્થાત્‌ ( નિર્વાણ 
સુધી વહેતા ) ઝરામાં દાખલ થાય છે. તે પછી 
તે બ્રાતૃમ'ડળનો નાનો ખ'ધુ ખને છે-વિશ્વવ્યવ- 
સ્થાપક સ'ડળનોા નવો સભાસદ થાય છે. તેના 
અભા પર મસવનુપ્યજાતિનો ડુઃખમય બોન્ને 


( ૫૪ » 


પડે છે, પણુ તે સાથે તેના હાથમાં જગતને 
આશીર્વાદ આપવાની અને તેનું રક્ષણુ કરવાની 
શક્તિ પણુ આવે છે 
25 
પ્રભુને નામે. 
જ્યાં પ્રકુતિ છે ત્યાં શકિત છે; અને ખન્નેમદ 
જીવન છે, અને તે સર્વમાં પ્રભુનું જીવન ઝળકી 
રછુ' છે. વિશ્વ તેનું .જીવન જીવે છે, અને તમે, 
હું” તથા આપણી આસપાસના કરોડો જીવો સી 
વિશાળ વિરાટ સ્વરૂપના પરમાણુએ છીએ. આ 
દરેક પરમાણુ જે પ્રભુના પોતે ભાગ છે તે પ્રભુનું 
અડ્ભુત સ્વરૂપ ધીમેધીમે પીછાનવાને પાતાનું નાનું 
સરખુ' જીવન ગાળે છે અને જીવનનો આન'દ આ 
અક પછી એક નવી શોધે કરવામાં રહેલે છે. 
આ શોધની અન'ત લાંખી સુસાફૂરી જે જીવ- 
નનો હેતુ છે, તેમાં બે પગથિયાં છે, એક પ્રથમન્‌ 
અને ખીન્નુ' પાછળનું. પ્રથમના પગેચિયાં પર જીવોને . 


( પપ ) 


મોટો ભાગ ઉભેલો છે, અને તેમના જીવનની કુ'ચી 
“ માગણી? છે. લાંબા હાથ કરોને તેએ જીવનમાંથી 
પાતાનાં સ્વપ્નોને ફ્‌ળીભૃત કરવા ઇચ્છે છે, પણુ 
માગવાથી મળતું નથી એ કડવો પાઠ હનન તેએ 
ભાગ્યેજ શીખ્યા હોય છે. આ પ્રમાણે જેકે તેઓની 
આશાએ સફળ થતી નથી તો. પણુ તેએ પ્રભુનું 
કાંઇક સ્વરૂપ એ રીતે ષણુ જાણી શકેછે. સ્રી, 
પુત્ર, અને મિત્રના સ્નેહુમાં, નામના અને 
કીર્તિમાં, સાદા પવિત્ર જીવનમાં, પડોશીની સેવા 
કરવામાં, અને સારી ભાવનાવાળાઓને મળી 
આવતા સર્વ સ્થળના નિદોષ આન દમાં તેઓને જે 
ઝુખ મળેછે, તે તેમના હૃદયમાં પ્રભુનો ધીમે 
અવાજ છે, જે તેમને પ્રબુની વિશ્વેષ શે!ધ કરવાને 
પ્રેરે છે; ઝરણુ કે દરેક નિઃસ્વાર્થ કામ, “ પ્રભુના 
નામે ” જ થાય છે. અને જેવી રીતે તે એકાંત 
ઓરડીમાં કે હૃદયમાં મળે છે તેવોજ તે મનુષ્યોને 
ઘરમાં તેમજ ખજારમાં મળી શકે છે. 


(૫૬) 

પણુ પ્રારંભના પગથિયા પર સતનુષ્યો તેને 
ઝાંખો પ્રકાશ મેળવી. શકે છે. તેની વિશેષ ભવ્ય- 
તાની શોધ આ જી'દગી કે હુવે પછીની કેટલીક 
જી'દગીએઓ સુધી તો તેમને વાસ્તે નથી. ઘણી દીલ- 
ગીરી અને નિરાશાના પ્રસ'ગોમાં પસ્રાર થયા પછીજ 
તેઓ પોતાના સ'કલ્પ-બળને એવુ' મજખુત બના- 
વરો કે તે આ જીત્રનના કોઈપણુ પદાર્થની માગણી 
ન કરે, અને છતાં તેએ ઉમદા જીવન ગાળી કાકે, 
કારણુ કે ખીજી રીતે હુવે તેએ જીવન ગાળી શ્ાકૅજ 
નહિ. પછી તેએ ખીજા પગથિયાને વારતે લાયક 
ખને છે અને પછી તેમને વાસ્તે સાંકડો દરવાન્ને 
ખુલ્લો થાય છે. % 

ખરેખર તે દરવાન આગળ ઘણા આવે છે, 
પણુ ફૂક્ત થોઠાનેજ પસ'દ કરવામાં આવે છે. યાદ 
રાખજે કે ને કે આ માર્ગ થોડાનેજ વાસ્તે છે, 
પણુ જીવાત્માને વાસ્તે આ કાંઇ એકાએક ખુલ્લે 
થતો “નવો માર્ગ ' નથી.તે તદન વિચિત્ર તેમજ 


( ૫૭ ) 


તદ્ન નવો પણુ નથી. તે સ્વર્ગ જેટલે! વિશાળ 
ઘણે! પ્રાચીન માર્ગ છે અને તેજ રસ્તે સઘળા મ- 
નુષ્યો પ્રભ સમીપ જઇ શકે છે. તે માર્ગને સાંકડો 
કહેવાનું કારણુ એ છે કે હવે પછી આત્માની ટૃછિ 
કેવળ પ્રભુના મુખ ભણીજ વળેલી હોવી જેઈએ. 
અને જેવી રીતે ખાણુ નિયતસ્થાન ભણી ત્વરાથી 
જય છે, તેવી રીતે તે પણુ ચોક્સ રીતે ઝડપથી 
પોતાના સાધ્યની સમીપ જઇ પહોંચે છે. હવે તે! 
દુઃખ ભોગવવું હે!ય તે! જ તેણે તે માર્ગ પરથી 
ટૂર ખસડું. 

આ સાંકડા રસ્તો તે સુમુલ્નાો માર્ગ છે. આ 
માર્ગને સુક્તિ, સ્વાત'ક્પ્ર, પૃણુ તા ગમે તે નામ આપે! 
પણુ તે પરમ પદ ભણી લઈ નાય છે. તે અન'ત 
જવન ભણી મનુપ્યને દોરી લઈ ન્ય છે, કારણ્‌ 
કે જ્યારથી અમુક જી: મહાત્માના શિષ્ય થાય 
છે, ત્યારથી જીવનનું અ'તઝુંખપણું શોધે છે, અને 
પૂર્ણતાને પોતાની નજર આગળ નઈ શકે છે. 


( ૫૮ » 


બઓજાઓનો બોને પોતાને શિર લેવા તેજ જીવનની. 
પૂર્ણુતા છે. 

આ કારણુથી જ અને કેવળ આજ કારણુથી 
ગ્ઞાની મહાત્માએ-આપણ્‌ી મનુપ્યનાતિના વડિલ 
ખ'ધુએ જીવે છે, અને કાર્ય કરે છે. મતુષ્યજાતિ- 
ના બોને પોતાને ખભે ધારણુ કેરનારા આ મહા- 
ત્માઓ જે ન હોત તો પુરૂષો અને સ્રોએએ પો- 
તાનાં પાપનાં સ્મરણ! ભૃલવાની અને સ્વાત'ત્ય 
અને આન'દની આશા રાખવાની હિમ્મત ધરી ન 
હોત. જે તેમના શિષ્ય તરીકે સ્વીકારાવાની, અને 
અન'ત જીવન ભણી જગાની ઇચ્છા હોય તો 
ખઓીનાઓનેો બોને સહન કેરવાને તસારે શીખવુ' 
જેર્દએ. આ વાસ્તે ખીન્ને કેઈ માર્ગ નથી. 

ખીજાઓનોા બોને સહન કરવાને શીખવુ 
હોય તો પ્રથમ લેઓનો બોને નહિ વધારવાનું. 
શીખો. જગતના સમગ્ર દુઃખમાં. તમારા કોઈ પણુ 
કાય'થી ઉમેરો ન થાય એ ખાખત પર ધ્યાન 


( પ૯) 


આપો. તમારા જીવન વ્યવહારમાં તમારા દરેક: 
વિચાર, વચન કે કાર્યમાં જેમ બને તેમ નિરુપ- 
દ્રવી-અહિ'સક થવાની અભિલાષા રાખે. આ પ્ર- 
માણે તમારા નિદૌષ હસતો દ્વારા તમારં હૃદય પણુ 
પ્રમાણિક થશે અને તમારામાં એવુ' બળ આવશે 
કે જેથી તમારા અફુભ કર્મને લીધે તમારા પર 
આવી પડતું દુઃખ તમે શાંતભાવે સહન કેરી શકશે. 

તમારા પોતાના આન'દ દ્વારા સઘળી મનુષ્ય- 
જાતિના આન'દની એકતા અનુભવવા પ્રયત્ન કરે. 
તમને પ્રેમથી, સૈંદયથી અથવા જ્ઞાનથી આન'દ 
મળે તે વખતે જેમના તરક તમારે હૃદય એકદમ 
પ્રેમથી દોડતુ' હોય તે મનુષ્યોના વિચાર કરે 
અને તમારા સુખમાં વિચારદ્રારા તેમને ન્નેડી દે. 
ખરં સુખ અભેદ ભાવમાં છે, જે સુખમાં ખીનનને 
ભાગ ન આપી શકાય તે ખરં સુખ નથી. જ્યારે 
આપણે સુખી હોઇએ ત્યારે અભેદતા અનુભવવી એ 
કામ સહેલુ' છે. અવી અશ્નેદભાવની વૃત્તિ તમારા- 


(૬૦) 


સાં સ્વાભાવિક હોવી જેઇએ, આ રીતે વર્તવાથી 
તમોરી પ્રેમની શક્તિ દિત પ્રતિદિન વધતી જશે 
અને સુ'દરતા પીછાનવાની તમારી શક્તિ વધારે 
તીણી થતી જશે. વળી તમારી ડુઃખ સહન 
કરવાની શક્તિ પણુ સાથે સાથે વધવી જશે. તમારા 
પ્રિયજનોના નાના વ્ઝુલથી શરૂ કરી તમે એક 
દિવસ આન'ટટ્દરારા સઘળી મનુષ્યજાતિ સાથે 
અભેદભાવ અતુભવી શકશે. 


છેવટે તમારા દુઃખદ્રારા મતુષ્યજાતિના દુઃખ- 
સાં અભેદ-ભાવ અતુભવતાં તમારે શીખવુ' ન્નેઇએ. 
જીવનની પૂર્ણતા અત્ય'ત -સહણેવાસાં છે તેમજ જરૂર 
પડે તો અત્ય'ત ચાહવાસાં પણુ રહેલી છે. પણ આ 
આન'દ અને રેક પ્રભુના આન'દ અને શોકના 
ત્રતિબિમ્બરૂષ ગણુવાથી તેમનું મહૅત્ત્ત વધે છે. 
મનુષ્યનું દુઃખ એ પ્રભુનું દુઃખ છે, અને તે જેવી 
રીતે અનુભવે છે, તેવી રીતે ને તમે અનુભવી 


(૬૨ 


શકો તો બીજાઓના આન'દમાં ભાગ લેતાં જેવી 
રીતે તમે પ્રભુના સુખને નેઈ શકા છે, તેવીજ 
રીતે ખીજઓના દુઃખને ભોગવતાં તમે પ્રભુનું સુખ 
જોઈ શકે. 


મતુષ્યના દુઃખના દરેક રણુકાનો તમારા 
હુંદયમાં પડઘા પડવા દો. ગમે તેવા નીચ કે દુરા- 
ચારી મનુષ્યથી ખ્હીને પાછા હઠંતા નહિ. 


આઘા ઉભા રહીને પવિત્ર ગણાવું તેના 
કરતાં કાદવસાં પડેલાને મદદ કરતાં સલિ- 
નતાથી ખરડાવું એ વધારે ઉત્તમ છે. દુઃખનાં 
કરણા શોધી કાહો અને કર્મનું પરિણામ કેવી રીતે 
આવે છે તે સમજે; કારણુ કે કર્મ એ પ્રસુની 
ઇંચ્છાતુ' એક સ્વરૂપ છે. આ વાત અવકસ્ય સ્મર- 
ણુમાં રાખજો કે અત્યન્ત નિર્ટ્ય જણાતો કર્મનો 
નિયમ પણુ બહુજ દયાળુ અને ઉપકારી છે. આથી 
તસે ખીજાઓને દયાથી મદદ કરવા જતાં તે ફુઃખી 


(૬૨) 
સતુષ્યોને ખળ આપી શકરો. 


દુઃખ ભોગવતાં જરા પણુ ડરશે નહિ. ખૃ- 
'થ્વીના પ્રકાશમાં જે સુ'દરતાએ તમે નહિ જેઈ 
શડ્યા હો તેવી સુ'દરતાએ નરકના પ્રકાશમાં તમે 
નઈ શકશે, મતુષ્યનતિ જે સ્થિતિમાં હાલમાં છે 
“તે સ્થિતિમાં કેવળ આન'દથી આ અભેદભાવ તમે 
પૂણુ રીતે અનુભવી શકશે નહિ. દુઃખમાંથી અભે- 
'દભાવ અનુભવ્યા પછી સુખદ્દારા તસે વધારે ઝડ- 
પથી અને વધારે મધુરતાથી આ અભેદભાવ 
અનતુલવા શકશે. 


જ ઝૂ સૂ ઝક 
તમે દુનિયામાં રહો છે, અને દુનિયામાંથી 
અલગ થઇ શકે એવી સ્થિતિમાં નથી, તેથી આ 
“ઉપરની ખાખતો મે' લખી છે કે જેથી,તમે જ્ઞાનના 


પ્રકાશમાં રહી “ પ્રભુના નામે ? પ્રેમાળ કાર્યેનુ' 
જીવન ગાળી શકે અને મહાત્માને-તમારા ગુરૂ- 


( ૬૩) 


રવને શોધી શકે. તમારે હજુ ઘણું દુઃખ ભોગવ- 
વાનુ' આકી છે. તમારા પાપથી ખીજાઓનેો બોને 
વધારે ભારે કરીને તમે તમારા બ'ધુઓનુ' જે દેવું 
કર્યું છે તે પાઇએ પાઈ તમારે ચુકાવી આપવાનુ 
છે. પણુ તે સાથે જેએ આવા પ્રસ ગને ગુમાવે છે, 
તેઓના જીવનમાં ન આવી શાકે તેવી પ્રેરણાએ 
ઝીલવાને તમે ભાગ્યશાળો થશે, 


ગુરૂદેનની શોધમાં તમારી જાતને અપણુ કરો 
ગએટલે જરૂર તમે તંમને શોધી શકશે. એક પછી 
એક જીવનમાં એક પછી એક પગથિયે ચડતાં 
ચડતાં તમે એવી સ્થિતિએ સવી પહોંચશો કે જ્યાં 
તમે પ્રજ્નુના દીક્ષિત-મતુષ્યજાતિના રક્ષક મહોત્મા 
થઇ શકશે, પછી પ્રભુ તમને તેની જીવન પોથી- 


માંથી તમારા ભૂતકાળના દુઃખ અને વાસનાઓને 
ભૂસી નાખવાનું, ભૂતકાળનાં પાનાં ફરીથી લખવાનું 
અને આન'દી શખ્દોથી તે પાનાં ભરવાનું શીખવશે. 


(૬૮) 


જેવી રીતે ભવિષ્ય તમારા હાથમાંની માટી જેજી 
છે; તમે ધારો તેવો તેનો ઘાટ આપી શકે, તેવી. 
રીતે ભૂતકાળ પણુ તમે તમારી ઈચ્છા પ્રમાણે ફેરવી 
શકશે. વર્તમાનકાળનું દુઃખ જીવનની ખારાખડી 
શીખવા સમાન છે, જે એક વાર શીખ્યા પછી 
આવતા સઘળા વખતને માટે તે વડે લખી શકાય. 
ર તે પછી ભૂતકાળના સ્વપ્ન અફળ થશે, અને 
જ્યારે ન્યારે તમારી ચક્ષુમાં આંસુ આવશે ત્યારે 
ત્યારે તમે તે ભૂતકાળની પળમાં ફૂરીથી જીવી 
શકરો, પણુ તે વખતે તમારી આશજ્ઞાઓની તૃસ્તિ 
સાથે તસે જીવી શકરો! અને સાથે હેૅસી પણુ 
શકરો. વર્તમાન કાળની માફક તમે ભૂતકાળમાં 
"પણુ જીવી શકશે, ફારણુ કે આપણી આગળતુ' 
ભવિષ્ય આવુ' ઉચ્ચ છે. તેભવિષ્યમાં પ્રકટ થનારી 
શવ્યતા ઘણાજ ઉચ્ચ પ્રકારની- છે. 


શારારાતતાઇ૧નાત કિક ડ૩ઝઝઝા* 


લટાલ્માનું ટય. 


હે શિષ્ય ! ઝુરૂદેવના વિચારની વધારે સમીપ 
જવાને શું તું ઇચ્છે છે ? ત્યારે તો શન મ'દિરમાં 
પ્રવેશ કેર, અને તેના સોનેરી પ્રકાશ પર ટૃછિ 
સ્થિર કરી જેની તું ઘણુ સમયથી સેવા કરે છે 
તેના વિષે થોડુ' કાંઇક જાણુ. વષારે સમીપ જતો 
જા. કારણુ કે દરેક શિષ્ય ગુરૂદ્ેવને પ્રિય છે, ચુરૂ- 
દેવનો માનીતો છે, અને અસરાની ધાર જેવા જે રુર્ગમ 
માર્ગ પર દરેક શિષ્યે ચાલવુંજ જેઈએ, વે માર્ગમાં તે 
રિષ્ય પ્રવેશ કરે ત્યારથી સઘળે સમય તેની સ'ભાળ 
રાખવામાં આવે છે, તેને દોરવામાં આવે છે, અને 
તેને સાહાય્ય આપવામાં આવે છે; કારણુ કે ગુરૂદેવ 
પણુ તે ફુર્ગમ અને વિકટ માગે ચાલેલા છે. તેઓશ્રી 
પણુ હૃદયના રુષિરથી ધોવાયેલા પગ સાથે તે 
અ'ધકારમય માશે* ચાલ્યા છે. 

તે મ'દિરમાં. પ્રવેશ કરી અંને પ્રેસ, શક્તિ 


(૨) 


અને પૂક%્યભાવથી ગુર્દેવનું ધ્યાન કરી તેમના 
હૂંદથયમાંથી ચળકી ઉઠંતું સમભાવનું રત્ન જે ! 
સમભાવ અથવા દિલસોાજીથી તે અકલા શિષ્યનાજ 
નહિ પણુ અખિલ મતુષ્યજાતિના ખનેલા બ્રાતૃ- 
મ'ડળનાં-દુઃખમાં ગોથાં ખાતી દરેક વ્યક્તિનાં-- 
દુઃખો અને નિર્બળતાઓનું ખરે રહસ્ય સમજે છે. 

દિલસોાજીનું મૂળ અનુભવ છે. ગુરૂદેવ જાણે 
છે, અને મનુષ્યના દરેક દુઃખનો તેમના દિત્ય 
હદયમાં પડઘો પડે છે. 

મહાત્મા કાઈસ્ટ વિષે એમ કહેવામાં આવે 
છે કે જ્યારે તે લોકોનાં ટોળાં ભણી દૃછિ કરતા, 
ત્યારે તેમનાં તરક તે દયાળુ વૃત્તિથી નેતા હતા. 
તેઓની ભુખ, તરસ, થાક અને તેઓની તેમની 
સાથે રહેવાની અને તેમના મહાન ઉપદેશનું પાન 
કરવાની ઉત્ક'ઠા તરક તે પૂણુ દિલસાજઝ ખરાવતા 
હેતા, પણુ તેઓનાં શરીરો તે ઉચ્ચવિચારના વાતા- 
'વરછુમાં રહેવાના બાજે સહન કરી ચકતાં નહતાં 


“અને તેથી તેમના પર તેમને દયા આવતી હેતી. 
તેમની દિલસોજીના ઘણાં દાંતા આપી 
શકાય. “ તે રડયા,” સખ્ત હૃદયના અને ઉપ- 


દેશથી વિસ્ઠખ એવા જેરૂસલમના લોકોને નઇ “તે 
“હીલગીર થયા.” 


પૂર" તરફના એક પવિત્ર સૂત્રમાં લખેલુ છે 
દુઃખીની આંખનાં માંસુ તું જાતે લુછી 
આખે, તે પહેલાં સૂના સ'ખ્ત કિરણુથી તે 
આંસુને સુકાવા દેતો ના.” ખીજાના ડુઃખ 
વાસ્તે ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણેની દિલસોજી 
'શાખવાને મહાત્મા દરેક શિષ્યને આજ્ઞા કરે છે. 
સાટે હે શિષ્ય | ગુરૂદેવનું હૂંદવ આ દિલસોજીથી 
ભરેલુ' ને. આ દિલસોજી એટલી દિવ્ય છે, એટલી 
'શાંતિ આપનારી છે કે જે કોઈ દુઃખના પ્રસંગે, 
કસોટીના પ્રસ'ગે, લાલચના પ્રસ'ગે, ભયકર જીવન- 
સુદ્ધ પ્રસ'ગે, અથવા પ્રચ'ડ તોફાનના પ્રસં'ગે પોતાના 
આત્માની ચક્ષુઓ તપ્તેમના લક્યી ડ્રેરવશે, તે 


ર 
કે “ 


(૪૦) 


આત્માની કેસોટીની અ'ારી રાત્રિમાં પણુ ઉ'ચે 
પ્રેરનારા અને મદદ કરનારા દિલસોજીના તર'ગાનેદ 
અતુભવ કરી શકશે. 
માટે હે શિષ્ય ! આ ઉમદા પાઠ શીખ અસે 
દુઃખ પામતા અને આન'દ પામતા જવો સાથે 
દિલસોજી રાખવાનું રહસ્ય ગુરૂદેવ પાસેથી સમજી લે. 
દુઃખી તેમજ સુખી ખન્નેને દિલસાજીની જરૂર છે. 
આ કારણુથી મનુષ્યજાતિ સાથે તે સ'બ'ધમાં રહે છે, 
અને પોતાના હુંદયમાંથી દયાભરી દિલસોજીના 
ચળકતા પ્રકાશની શાશ્વતી સરિતા વહેવરાવે છે. 
જે તારે તેમના ખરા રિષ્ય થવું હોય તો સઘળા 
દુખ પામતા--તેમજ આન'દ પામતા--જીવોને 
દિલાસાજીની ટુ'ફ્‌ આપ. દિલસોજી તે સ્વર્ગમાં 
ઉછરેલુ' પુષ્પ છે, અને તેનામાં આ પૃથ્વીના ઝાંખા 
રંગોને ચળકાટ આપવાનું ખળ રહેલુ છે. તે સુષ્પ. 
સહાત્માના હદયમાં ખીલે છે. 
ફરીથી એક્નાર ચુર્દેવના હુંય ભણી પૂજ્ય- 


(૫) 


શાવથી ને. આ વખત તું આનદ જુએ છે. 
સમક દીક્ષિત શિષ્ય જણાવે છે કે “ અખિલ સૃછિ 
દુઃખમાં ઝુર્યાં' કરે છે, અને દિવ્ય ખાલકની 
શાહુ જેતી પ્રસૂતિની પીઠા અનુભવે છે.” તે 
છતાં તારા ગુરૂદેવના ઉદાર હૃદયમાંથી તો પવિત્ર 
અને ઉ'ડા આન'દનેો શાશ્વત ઝરો વહ્યાં કરે છે. તે 
સઘળાં ભુવનાપર પાતાના આન'દની મહા નદીને 
અડેવરાવે છે. 

લાલ અરૂલાદય તે આન'દને પ્રકટ કરે છે. 
ચળકવી રેતી સાથે અથડાઇને નાશ પામતા ગર્જના 


કરતા જળના કલ્લેલેો પણુ તે આન'દનોજ નાદ 
કરે છે. અનેક પ્રકારના પ્રકાશથી ગેલ ડરતી અને 


અસ્ખલિત ગતિથી જળખિ'દુને ઉછાળતી નદીએ 
“તેજ આન'દતનુ' ગાન કરી રહી છે. જ'ગલના વૃક્ષો 
પણુ પાંદડાંના ખખડાટ સાથે આન'દ પ્રદર્શિત કરે 
છે. એકાંતમાં આવેલા પવ*તોનાં ભવ્ય શિખરે પણુ 
સરૂદેવના હૃદયમાં રહેલા આન'દનીજ પરાકાષ્ઠા 


(૬) 


સૂચવે છે. વૃક્ષના પાંદડાની ઘટામાં રહીસે પક્ષીઓ 
આન'દનો ધ્વનિ કાઢે છે. વિવિધ ર'ગતુ' દરેક પુષ્ય 
પણુ આન'દ, આન'ટ અને આન'દ પોતાના હાસ્યવડે 
સૂચવે છે. 

આપણે બધાં પ્રકાશમય પ્રભુનાં ખઆાલકો છીએ, 
અને અપરશિસિત ભવ્યતા પારણુ કરનાર એવા 
પ્રભુના પુત્રા અને પુત્રીએ છીએ, માટે આ- 
પણુને આન'દી થવાને ઘણાં ઉડાં કારણ છે, આ- 
પણિ આપણાં ગૃઢુ ભણી પાછા વળતા પથિકે- 
યાત્રાળુઓ છીએ, માટે આપણાં હૃદયો આન'દથી 
ઉભરાઈ જવાં નનેઇએ. 

માટે હે શિષ્ય ! તુ' જાણુ કે આન'દી થવું- 
આન'દમાં' રહેવું એ તારં કર્તવ્ય છે. ને તારે તારા 
ગુર્દેવના જેવા થવું હાય તો આ આન'દ-સ્વરૃષને 
'ખીલવ; જીવનના ઉડા આનદનો અનુભવ કર, 
પ્રભુના આન'દને પ્રકટ કર; દિલાસાને વાસ્તે, ધૈયને 
વાસ્તે, અને મદદને વાસ્તે તારી પાસે આવતી 


(૪૭) 


દરેક દિલગીર વ્યક્તિ તરક તારી સઘળી શક્તિઓ 
આન'દ' ભેર પ્રદર્શિત કર. આન'હ-આન'દ ને 
આન'દ તારા હૃદયમાંથી વહેવા દે. 

કારણુ કે ગુરૂદેવનું હૃદય સ'પૂર્ણું આન'દથી 
ભરેલુ' છે. તેમનો આન'હ તારા ઉપર વરસે, અને 
તારં હૃદય સાતે ભુવનના સ્વરા, ૨'ગો અને આ- 
કારોના સૌંદર્યથી ભરાએ, અને અમર આત્મા જે 
કવળ એક પ્રભુની સમીપમાંજ આન'દ અનુભવે છે 
તે આત્માના આન'દથી તુ પૂર્ણું બન. 

પ્રાચીન કાળથી લખાતું આગ્યું છે કે “પ્રભુ 
પ્રેસ સ્વરૂપ છે. ” અને ને ગુરૂદેવના હૃદય તરફૂ 
એક્વાર વધારે આપણુ ટૃષિ કરીશું તો એક 
ખાખત પ્રકટ થશે કે દિલસાજીનું મૂળ પ્રેસ છે. આ- 
ન'દનું ઉદ્ભવસ્યાન પણુ બ્રેમ છે. પ્રેસ સ્વરૃપે દિવ્ય 
છે; પ્રેમનું મૂછા એક પ્રભુ છે, પ્રેસ એ શાશ્વત 
પુરૂષની માકક શાશ્ચત છે, પ્રેસ એ આત્મભોગનું- 
યજ્તનું ચિન્હ છે, પ્રેસ એ બીજાઓને ખાતર ફ- 


(૮) 


રાતા સહાસ્વાર્થ ત્માગનું કારભુ છે. એક હીક્ષિતે 
કહ્યું છે કે “પ્રેમ અશુભતું ચિ'તન કરતો નથી; પ્રેમ 
લાંબા સમય સુખી ડુઃખ અનુભવે છે, છતાં તે 
દયામચ છે; કારણુ કે પ્રેમ એ મહાનિયમની 
પૂર્ણાહૂતિ છે. ”” 

હે પ્રિય શિષ્ય ! આ સૂવણુંમય મોન- 
મ'દિરમાં થોડી વાર આરામ લઈ શાંત થઇ જા, અને 
સવ સોટાં ભુવનોમાં પ્રકટી નીકળેલા અને સ્ષ્ુરતા 
પ્રેમનાં આંદોલનોાનોા સાક્ષાત્કાર કર; કારણુ કે 
સઘળા પ્રેમનુ' મૂળ ગ્રેમનુ' તેજેમય હદય છે, અને 
તે પ્રેમના હેદયમાંથી તારા ઝુરૂદેવે પણુ પોતાના 
પ્રેમના અસ્નિ પ્રકટાવ્યો છે. 

હે ચેલા ! જે સમચે તુ પ્રેમની મૂતિરૂપ 
તારા ગુરૂદેવતું ધ્યાન કરે તે વખતે યાદ રાખજે 
કે જે પ્રમાણુમાં તુ' સઘળી પેદા કરેલી વસ્તુઓ 
અને જીવો તરફ નિઃસ્વાર્થ પ્રેસ દર્શાવીરા, તે 
પ્રમાણુમાં જેનુ' મૂળા પેમમાં છે, તેની સાથે તુ 
એડ્ય પામીશ. 


(૯૭) 


ગુરૂદેવના હદયમાં રહેલો પ્રેમ આ પૃથ્વીની 
આસપાસ એક ખુરખાની માકફેક વિ'ટાચેલો છે. તે 
અખિલ પૃથ્વીની આસપાસ વસ્નની માફક એવી 
રીતે લપેટાઇ જાય છે કે સઘળા પ્રાણ્ધારી જીવો 
“જાણુતાં કે અનાણુતાં તે પ્રેમમાં વસે છે, ચાલે છે 
અને પ્રેમના અનુભવ કરે છે. 

દુઃખના અ'ત લાવવાના, અને ડુઃખમાંથી 
સ્ક્ત થવાનો માગ શોધવાની શ્રીબુદ્ધને પ્રેમને 
લીધેજ જર્‌૨ પડી હતી. 

પ્રેમ સઘળાં દુઃખને મટાડે છે. 

જે શ્રમનો શિષ્ય થવા ઈચ્છે છે, તેના 
'હૈદયમાં કોઈ પણુ અશુભ વિચારને સ્થાન મળવુ' 
જેઈએ નહિ. દયા, નમ્રતા, સભ્યતા, નિઃસ્વાર્થતા 
નિરભિમાન અને સુ'દર ધૈયર્'; આ બધાં પ્રેમનાં 
આળકે છે. 

તારા ગુરૂદેવના હૃદયના મધ્ય બિન્ડુમાં તને 
જણાચેલી પ્રેમની પવિત્રજ્વાળા સ'સુખ તારૂં શિર 
"ભક્તિભાવથી ઝેોકાવ; તેમના પ્રેમમ'દિરમાં વાસ 


(1૧૦ » 


કરતાં શીખ, તેમના મ'દિરના પૂજક તરીકે-તેમના 
પ્રેમના ટૂત તરીકે મનુષ્યજાતિના ભ્રાતૃભાવને મદદ 
કરવાની પ્રતિજ્તા લે. 

' તેમનો પ્રેમ તારાપર વરસો, અને સઘળા 
ચુગા સુધી-૨-સવ* વસ્તુઓની છેવટની દિવ્ય પૂણુ- 
હુતિ થાય ત્યાં સુધી તે પ્રેમ તારી સાથે રહો. 

હે શિષ્ય ! હજુ એકવાર. ફરીથી દૃછિ ફેરવ 
અને શીખ. તારા ગુરૂદેવના હૃદયર્‌પી હીરાનો બીને 
એક પાસો ને. હેવે તે દિવ્ય ધર્યરૂપે સ્કુરી નીકળે 
છે. જેને પ્રકાશ તરક જવુ' હોય તેનામાં ઘણીજ 
ઉશ્ચ પ્રતિનુ' ધેય' હોવુ' નેઈએ. ગુર્દેવે પણુ 
પૂર્ણુતા પ્રાસ કરી તે પહેલાં તેમને ધેય'ને ખીલવવુ" 
પડચું હુતુ', વધારવુ' પડયું હેતુ' અને સબળ ખઅના- 
વવુ' પડયું હતુ, નહિ તો તે પૃથ્વીની અ'ધારી 
જગ્યાના કાદનમાં રગદોળાતા હોત, સર્વ મેળવવાને 
સર્વ પ્રકારની હિમ્મત રાખવાની જરૂર છે. તે 
સઘળાં ભ્ુવનાનાં યુદ્ધોમાં એકલા અને નિરાધાર 
એટલા માટે લડયા કે યુદ્ધ ભૂમિપર તેમની પાછળ, 


(૨૧૦) 


આગળ વધવાને પ્રયત્ન કરતા નિર્બળ ખ'ધુઓને 


કેવી રીતે સાહાય્ય આપવી તે ખરાખર જાણી શકે. 
સખળ શઝ્ુઓથી અથવા અનેક પરાભવોથી 


ગભરાયા વિના અનેક સ'કટોમાં થઈ પસાર થવાથી 
તેમનુ' ધૈયો વિશેષ અને વિશેષ વધવા લાગ્યું, અને 
અત્યારે તે ધેય' તને સુ'દર, સબળ અને સત્ય 
દહૈખાય છે. 

માટે હે મૂર્છા પામતા શિષ્ય ! વધારે હિં- 
મ્મત ધારણુ કર; નવુ' બખ્તર પણછેર. ચુદ્ધ ભય કર 
હોય કે લાંબો સમય ચાલે, તેથી શું થયું ? પર્વ- 
તાનાં શિખરે વાદળ સુધી ઉ'ચાં અને ધણે દ્ર 
આવેલાં હોય અને તારા થાકી ગચેલા પગમાં 
ખડકાોથી ધા પડતા હોય તો પણુ શું થયું ! તારે 
સાંકેતિક શખ્ઠ “ આગળ અને હજુ આગળ, ” 
એજ હોવો જેઇએ; કારણુ કે ગુરૂદેવ પણુ તેજ 
માગે" ચાલેલા છે. જે આ પત્થર ઉપર તેમનુ 
રુષિર પડેલુ' છે, અને પેલા પત્થર આગળ તે 
સૂછી ખાઇને પડયા હતા. 


(૧૨) 


ને આ સ્થળે તે પોતાનુ' ઉજજવળ ભવ્ય 
સાધ્યબિન્દુ ભૂલીને માર્ગથી પિસુખ થવા લાગ્યા 
હેતા; કારણુ કે તે શોધથી તે થાષ્ી ગયા હુતા. 
છતાં તેમના વિશાળ હૂંદચે નવુ' ધેચ* ધારણુ કર્યું, 
અને સાધ્યખબિન્રુની પ્રાત્તિ થઈ ત્યાં સુધી આ પ્રમાણે 


આગળ ચલાવ્યાં કયું, હુજુપણુ તેમની ટૃછિ આગળ 
વધારે ઉચ્ચ શિખરો જણાય છે; અને તે આગળ 


અને ઉચે ચઢયાં કરે છે. અને પાછળ રહી ગચેલા-- 


આગળ વધવા શ્રમ લેતા-પાતાના બ'ધુઓને મદદ 
કરવાના કામ સિવાય તે જરા પણુ અટકતા નથી. 


હે ઉમેદવાર શિષ્ય ! આ પ્રમાણે તારે નિર'તર 
સહુન કરવુ' નેઇએ, તેમના બળનુ' ધ્યાન કર, અને 
તેમના અતિશય ધેયવાળા હૃદય ભણી એકવાર 
ક્‌રીથી નજર કર; અને ઈશ્વરી ષીરજરૃપી ચળકતું 
રત્ન શોધી તારી દૃછિ ત્યાં સ્થિર કર. રાક્ષસના 


જેટલી હિમ્મતની સાથે ધીરજરૃપી નસ કબુતર તે 
હૂંદયમાં વાસ કરે છે. ને તેમની આવી ધીરજ ન હોય 


તો! ડગમગતા ચેલાને શી આશા રહી શકે ? ગેન્‍ 


(૧૩) 


લીલીના સહાત્માએ કહ્યુ' છે કે “ જુઓ ! હુ' ઉભેટ 
ઉભો દ્વાર ઠોઝુ' છુ; જે કોઇ મતુષ્ય પોતાના હૃંદ- 
યનાં દ્રાર ઉઘાડશે તો હુ' અ'દર પ્રવેશ કરીશ અને 
તેની સાથે મારા વાસ કરીશ.” સખ્ત હંદચે 
પોતાનાં દ્વાર ઉઘાડે ત્યાંસુષ્રી રાડ નેવામાં કેટલી 
સીડી ધીરજ હોવી જેઇએ ર? અહી પરાણે દ્રાર ઉઘડા 
વાની વાત નથી; કારણુ કે ગુર્દેવ, થ્રી ખુદ્ધ 
કે શ્રી મુષ્ણુ કે સવ જીવોના નાથ પોતે આત્માનાં 
બ" કરેલાં દ્રાર પરાણું ઉઘડાવી શકે નહે; અને. 
ત્યાં સુધી નસ્રતાથી રાહુ નેવામાં ધીરજ સિવાય 
બીનનુ' કાંઇ સ'ભવી શકેજ નહિ. આ પ્રમાણે ગુરૂ- 
દૈનના હૃદયમાં આ ધીરજને મીઠો ગુણુ નેઇનેં, હે 
ભક્ત | તારે જરાપણુ અધીરાઈ ખતાવવી નહિ. 

કોઇ પ્રત્યુત્તર આપતાં ગમે તેટલે વિલ'બ 


કરે તો પણુ તારા ગુરૂદેવ પાસેથી શીખવામાં 
આવેલી દિવ્સખીરજ અને નશ્નતાથી રાહે નેવી, 


તેજ તને યોગ્ય ગણાય. જ્યારે તુ' કોઇ ઉતાવળીઉં 
કાસ કરવાને: અથવા અસભ્ય વચન બોલવાને લલ્‌-- 


(૨૧૪૦ 
ચાય ત્યારે તારા ચુરૂદેવની નસર મૂર્તિના વિચાર 
“કર. મજખૂત રીતે બ'ધ કરેલાં દ્રાર આગળ વારવાર 
[ઉભા રહેતા અને તે સુગ્નુક્ષુજીવ ત્વરાથી તે દ્વાર 


લ્લાં કરી દે એવી ભાવના સાથે તે દ્વાર આગળ 
શ્વીરજથી રાહ જિતા તારા ગુરૂદેવની કલ્પના કર. 


અથવા તે .કોઈ સ્વેચ્છાચારી આત્મા યુષ્પમય 
સાર્ગમાં રહેલા ખાડાથી અજ્ઞાન હોવાને લીધે માર્ગથી 


શતિત થવા ઈચ્છતો હોય તે ગુરૂદેવ તેને મદદ કર- 
વાને અને તેને સીષે માર્ગે લાવવાને કેટલી બધી 
પ્રીરજથી રાહુ નેયાં કરે છે ! તે જે એક જણે સત્ય રીતે 
જણાવ્યું છે કે “ જ્યારે શિષ્ય તેયાર થાય છે, ત્યારે 
શુરૂદેન તો તેયાર હોય છેજ, કારણુ કે તેતો તેની 
રાહુ નેતાજ હોય છે; તે તે! દીબ્ય ખીરજના અતુપમ 
આદશ છે. ” 
સવને શાંતિ, શાંતિ, શાંતિ. 

છે જીવન યુદ્ધના સૈનિક ! સતત યુદ્ધના બોજા 
મ્મને હબાણુથી થાકી ગચેલા, અને આરામ અને 
'શાંતિના ઉત્સુક હે શ્ચિષ્ય 1 હવે જે | શુરૂદેવ તને 


(૧૫) 


શ્રાંતિ બતાવે છે. 

મોનમ'દિરમાં તુ' પ્રભલ રીતે વસી શકેયોછુ". 
તેના સોનેરી પ્રકાશમાં શાન્તિ આપવાનુ' સામથ્ય* 
રહેલુ' છે. તેનુ' વાતાવરણુ ચોગ્ય રીતે પ્રાસ કરેલા 
આરામથી ભરેલુ' છે, અને તેમાં થઇને મધુર રૂપેરી 
અવાજ નીકન્યાં કરે છે. 

તે શાંતિનો મધુર નાદ ચુરૂદેવના હૃદયમાંથી 
પ્રકટ થયે છે. “ ખુદ્ધિના કન્યામાં ન આવે તેવી 
શાંતિ ” ગુરૂદેવ પોતાના પ્રેમમય હૂંદથ સમીપ 
આવી પહોંચતા પોતાના સ્વીકારેલા શિષ્યોને આપે 
છે; અને જ્યારે તે પોતાની શાંતિ આપે છે, ત્યારે 
સઘળાં ભુવનોામાં એવુ' કાંઈ પણુ નથી કે જે તેમ- 
નાપર આધાર રાખનારા હદયને સ'ક્ષાભ પમાડે 
કે ધાયલ કરે, 

ઉસેદવાર શિષ્ય પાતાના અ'તરાત્મામાં આ 
શાંતિના એકવાર અનુભવ ક્યા પછી હેરાન થચેલા 
જીવા તરક શાંતિના ટ્રતનુ* કામ કરે છે. દુનિયાના 
વેરવિરાધ ઉત્પન્ન કરતા પ્રસ'ગા વચ્ચે તે સ'પ 


( ૧૬ ) 


અને એકવાડ્યતા પ્રકટાવે છે. કારણુ કે તે ગુરૂનદ 
'શાંતિમય હદયને પોતાના સાર્‌ શોધતો નથી, 
પણુ તે એટલા સાર્‌ શોધે છે કે તેના દ્વારા માંદા 
તેમજ મરી જતા-લાલચમાં કફૂસાચેલા તેમજ 
લાલચની સાસે ગુદ્ધ કરતા-:સઘળા જીવોને શ્રાંતિ 
મળે. સધળાને તે મહાત્માની શાંતિના પ્રબળ 
આંદોલનાની અસર થવીજ જેઇએ. 
ગુરૂઠેનના રત્નમય હૂંદયનુ આ ઝાંખુ' દશન 
ખરા ઉસેદવાર શિષ્યોના કલ્યાથે એટલા માટે 
લખવામાં આવ્યું છે. કે તેઓ જણી શકે કે તેએ 
તે દિવ્ય પવિત્ર પુરૂષને કૅટલા બધા પ્રિય છે; 
તેએના કટાકટીના પ્રસ'ગે તેમની કેવી રીતે સ'ભાળ 
લેવામાં આવે છે, અને તેમને મદદ કરવામાં આવે 
છે. આ જ્ઞાન આપવાને હેતુ એ છે કે મતુષ્ય- 
જાત્રિને મદદ કરવાને ગુરૂદેવની પ્રણાલિકા થવાનો, 
તેએનોા જીવન ઉદ્દેશ સતેજ થાય. ક 
સર્વને શાંતિ, શાંતિ, શાંતિઃ * 


( ૧૭) 


પાંચ સાંકેતિક ચિ. 

જેઓને ત્રણુ મહા દીક્ષાએ ભણી લર જતા 
માર્ગે ચાલવાની ઇચ્છા હોય લેમણું પાંચ ચિહૂનાને 
અથે સમજવેો નેઇએ. ' 

આ અર્થ સહેલાઈથી સમજાતો નથી, પણુ 
જ્યારે શિષ્યે પોતાના હલકાં શરીરો પર કેટલેક 
અ'શે પણુ કાખુ મેળવ્યો હોય છે, અને જ્યારે 
તે ઉ'ડા ધ્યાનની કિ'મત અને ઉપયોગ શીખ્યો 
હોય છે, ત્યારેજ તેનો અર્થ: તે સમજી શકે છે. 

સ્થલ શરીર પવિત્ર હોવુ' જઇએ; તેને કેવળ 
સાત્ત્વિક ખોરાકથી પોષવું નનેઈએ. મધ, ટ્રધ અથવા 
પાણી અને ફૂળોનતુ'જ ખાન પાન થવું નનેઈએ કે 
જેથી તે શરીર પવિત્ર, શુદ્ધ અને સાત્ત્વિક ખોર 
કથી બ'ધાય અને તે સૂક્મભુવનાનાં ઉચ્ચ અને 
સક્ષમ આંદોલનો જીલવાને વધારે અતુકૂળ ખને. 
જ્યાં પવિત્ર વિચ્રાસે હેય ત્યાં પવિત્ર કાચો 
થનાંજ જેએ..' * 


(૧૮) 


વાસના શરીર અને માનસિક શરીર વચ્ચે 
'સુસ'પ ઉત્પન્ન કરીને ભક્તિ અને પ્રેમમય સેવાથી 
ખુદ્ધિશરીર-આનન્દ્રમય કોષને તે ઉચ્ચ સ્થિતિનાં 
અદ્ભુત આંદોલનો ગહુણુ કરી શકે એવુ' ખના- 
વવુ* જેઇએ. 

દરેક શરીરને શાંત અને ઉચ્ચ આંદોલને ઝીલ- 
વાને અનુકૂળ બનાવીને, અને પ્રકાશમય પ્રભુ તરફ 
હદયમાં અત્ય'ત પ્રેમ ધરાવીને, પૂણુ ધ્યાનથી મોન 
મ'દિરમાં પ્રવેશ કર, અને રીક્ષિતો તથા મહા- 
ત્માઓના બ્રાતૃમ'ડળને જાણીતુ ચિર્ષૂર ઝગઝગતી 
તરવાર જે. તે શું સૂચવે છે ? 

તે તરવાર માની પણુ ન શકાય એટકા 
વેગથી ચારે બાજુએ ફેરી વળે છે, તેમાંથી જવાળા 
નીકળે છે અને અમાપપ્ય આંકાશમાં જે સમચે તે 
પોતાના માર્ગ કરૅ છે, અને સ્યૂલ ભુવન પર જેનું 
પ્રતિબિ'બ નથી તેવાં ભુવનાના સ'બધમાં આવે છે, 
તે સમચે અવર્ણનીય તેજ તેનામાંથી સ્કુરી નીકળે છે. 


(1૧2) 


આ જીવની ચકાકારે ફરતી જવાળાને જોઈ 
જવ ભયથી પાછે હઠે છે. પણુ હે શિષ્ય | તું ભય 
પામતો ના. તે જીવનનો સ'દેશે આપે છે; કારણુ 
કે આ આત્માની તરવાર છે. તે દીક્ષાના સુવર્ણદ્રારના 
આકાનું રક્ષણુ કરે છે. ન્યાંસુધી આ બળતી તરવાર 
તે સુગ્નક્ષુ હૃદયના દરેક ખુણુખાચરે કરી ન વળે, 
અને જ્યાં સુધી આ આત્માની તરવાર વડે, દરેક 
પાપને શોધીને, કાપી નાખવામાં ન આવે, અને 
જ્યાં સુષી અ'દર ભરાઈ બેઠેલી પણુ અજ્ઞાત એવીં 
દરેક અશુભવૃત્તિના મૂળનો સર્વથા ઉચ્છેદ એકવાર 
નહિ પણુ હમેશને માટે ન કરવામાં આવે ત્યાં 
સુષી તે દીક્ષાના દ્વારમાં કોઇપણુ ઉમેદવાર-સુમુફ 
-પ્રવેશ કેરી શકે નહિ. ન 

કારણુ કે આત્મા દિવ્ય છે, તેનો જીવન ઉદ્દેશ 
અને પ્રવૃત્તિના હેતુ અશુભ કાય'ના નાશ માટે, 
દ્વેષના સ'હાર માટે, અને અપવિત્રતા, 'પારકાંનું 
અશુભ કરવાની વૃત્તિ, અને અહ'કોરેથી ૨'ગાચેલા 


(૨૦) 


“દરેક વિચારોને શ'ખ્ત રીતે ભેટવા માટે છે. અને 
જ્યારે તે પાષભાવનાને કાપી નાખે છે, છુપા દોષોને 
પ્રકટ કરી તેમના નાશ માટે પ્રવૃત્તિ કરે છે, ત્યારે 
સુમુક્ષુમાં રહેલા દિવ્ય આત્માને ખરં જીવન મળે છે. 
અને દિવ્ય જીવનના વિકાસ માટેનો તેમજ પ્રેમ, 
પવિત્રતા, સત્ય, ભક્તિ, નચ્રતા અને સેવાનાં દિવ્ય 
યુષ્પાની ખીલવણી માટેનો માર્ગ ખુલ્લો થઈ 
જાય છે. 

માઢે આ આત્માની તરવાર-રીક્ષાના દ્રારનું 
રક્ષણુ કરવી આ જળહેળવતી તરવાર-તારા હૃદયને 
દરેક ખુણા તપાસે તો તે સમયે હે શિષ્ય ! જરા 
પણુ ગભરાઈશે નહિ. 

ધ્યાન કર-ઉંડો વિચાર કર અને જે. અ- 
આનીધાર જેવા આ માર્ગના બન પગથિયા માટે 
. જે તેયાર શત્ર તેને વાસ્તે તે તરવાર દ્વારા ખુઠ્ઠાં 
કરી ફે છે. 

મતુષ્યશ્રાં રહેલો દિવ્ય સ્કુલિમ વિશ્વસાં 


( ૨૨) 


રહેલા દિવ્યઆત્માનું પ્રતિનિસ્બ-ઝાંખુ' પ્રતિખિમ્બછે. 

આ ઝળહેળતી તરવાર ખ્રહ્માંડની તેમજ 
ચૃથ્વીની સ્વ વસ્તુઓના અ'ધકારમય ઉંડા ખાડા- 
ઓમાં પ્રકાશ નાખે છે. એટલુ'જ નહિ પણુ મતુ- 
જ્યનાં અનેક વૃત્તિઆથી મિશ્રિત હદ્યનાં છ્ઠુપાં 
સ્થળો, જ્યાં સ“ખ્યાખધ જી'દગીઓના કચરાને। ઢ- 
ગલે! ઘણા જમાનાથી એકઠા થયે! છે, ત્યાં પણ્‌ તે 
પ્રકાશ નાખે છે. 

આ પ્રમાણે તેનું કામ શુદ્ધ કરવાનું, નાશ 
કરવાનું અને જીવન આપવાનું છે. માટે હે શિષ્ય ! 
આ તરવારમાંથી નીકળતા ઝગઝગતા કિરણે પ્રત્યે 
તારા હેદયના ઉ'ડા ભાગોને “મકા રાખ. તારી 

1ઇ વ્હાલી નિ્ખળાતાના મૂળ ઉપર તેથી ઉ'ડા ધા 
ડે ત્યારે આભાર માન; કારણુ કે ત્યારૈજ ઝુ 
માનમ'દિરમાં તારી અને તારા જેવા ખીન સુમુક્ષુ 
હેદયો સ'સુખ ખીનુ' ચિધુ--પ્રકાશનો સ્વસ્તિક 
(કોસ) જેઈ શકીશ. 


(૨૨) 


સ્વસ્તિકે* આ ખીજુ' ચિહ્ન જૂદાજ પ્રકારનુ છે. 
તેમાંથી મીઠા ગુલાબી રગનો પ્રકાશ દરેક દિશાએ 
તેજની નદીના રૂપમાં સ્કુરી નીકળે છે.આવા આબેડુખ- 
પ્રકાશ કેવળ ઉચ્ચ ભૂ(મિકાપરજ માલૂમ પડે છે. 
અરે ! સોઈટામાં મોટુ” આશ્ચર્ય તો એ છે કે આ. 
સ્વસ્તિક એક છે, છતાં અસ'ખ્ય છે. આ દરેક સ્વ- 
સ્તિક સાથે ખુશીથી અને પ્રેમમય સ્વાર્પ ણુભાવથી 
દરેક જીવ અ'ધાચેલો છે. કારણુ કે આ પ્રાચીન 
પણુ ક્ષણે ક્ષણુ નવીનતા પામતું રીક્ષાનુ' ચિર્ણ છે. 
તે રવસ્તિક ઉપર સૂનારા જીવાએ હસેશને માટે 
પોતાનું હુ“પણું, પૃથ્વી અને તેના આન'દો, વાસ- 
ના ભુવન અને વાસનાનાં અતિ ઉત્કટ સુખો, માન- 
સિક ભુવન અને મનને લલચાવનારાં પ્રલોભના-આ. 
સર્વનો ત્યાગ ક્ચે છે. પ્રભુની દસ્છા પ્રમાણે વર્તયું, 
અને જ્યારે જ્યારે, જ્યાં જ્યાં તે ઇચ્છે, ત્યારે ત્યારે 
ત્યાં ત્યાં તેની સેવા કરવી, એ એક સાધ્ય બિન્દુ 
સિવાય સર્વનો ભોગ આપવામાં આવ્યો છે, સવને. 


(૨૩) 
ત્યાગ કરવામાં આવ્યો! છે. 


આ સ્વસ્તિકમાંથી વહેતો પ્રકાશ ઘણેુ!જ 
મીઠો અને શાંતિજનક છે. તે પુણ્યશાળી તેમજ 
પાપી સર્વપર એક સરખી રીતે પડે છે. અને ન્યાં 
તે પડે છે, ત્યાં તે શાંતિ ફેલાવે છે, અને દિલાસો 
આપે છે. તે પ્રભુની સાથે એકતા પામવાની અને 
વધારે સારૂં જીવન ગાળવાની આપણી અપૂણું રીત 
કરેલી ભાવનાને પ્રાત્સાહુન આપી નવું જીવન આપે 
છે કે જેથી સ્વાર્થી મનુષ્યો નિઃસ્વાર્થત:વું સોંદર્ય 
જેતાં શીખે છે, અને તે પ્રાત્સાહુક અને વહેતા 
પ્રકાશમાં, દ્રેષ રાખનારાઓ પણુ ચ્ડાવા લાગી જાય 
છે; નાસ્તિકો ઈશ્વરને માનવા લાગે છે; ઘાતકી 
મતુષ્યા પણુ દયા અને દિલસોજીની ભાવનાના 
ઉ'ડા ધબકારા અતુભવે છે; અને તે સ્વસ્તિકમાંથી 
સ્કુરી નીકળતા પ્રકાશથી સઘળી મનુષ્ય જાતિ ઉંચે 
ચઢે છે-તેને મદ મળે છે અને તે તના ઘા રુઝાય છે. 

ખધાં બુવનો પર આ જીવતો સ્વસ્તિક પ્રકાશી 


(૨૪) 


રહેલો છે. તે એક તેમજ અનેક છે, અને મહા 
ત્યાગનું ચિર્ષૂ છે. હે શુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળા શિષ્ય ! 
આ આત્મભોાગના મહા નિયમનું ધ્ય:ન કર, અને 
ઈતિહાસના છેક પ્રારભ કાળથી અત્યાર સુધી 
સઘળા સમયોમ!ં આ સ્તસ્તિકે શા કારણુથી પો- 
તાની સત્તા ચલાવી છે, તેતુ' કારણુ સમજ. 

અહા ! ઉપર ડી સ્વસ્તિકમાં અર્થ 
છે, પણુ તેના કરતાં પણુ વિશેષ- ઘણે! વિશેષ અર્થ 
તેમાં રહેલ! છે. અ'ધારા આકાશની માપી પણુ 
ન શકાય તેવી ઉ'ડાઈમાં તેની જળહળતી જ્યોતિ 
અન્તાત રીતે વ્યાપી રહેલી છે. સોટા દેવાધિદેવે 
અને સામાન્ય દેવે, વિશ્ચોની પ્રગતિના મહત્વના 
કામમાં તે સ્વસ્તિકના ચળકતા માગે? ચાલ્યા જાય 
છે; તેઓ પે!તાની ચક્રુઆ ઉપર પડદો નાખ છે, 
અને તે ચિર્ષૂને ઘણાજ ઉ'ડા ભક્તિભાવથી નમે 
છે; તેઓ પણુ તે ચિર્ષને સમજ્યા નથી. 

અન'ત જીવનનો સ્વસ્તિક સદાકાળ ચાલુ છે. 


( ૨૫) 


હે સુસૃુક્ષુ જીવ ! ઘણાજ આભારની લાગણીથી 
તારે! સ્વસ્તિક ગ્રડુણુ કર, અને તારા હલકા સ્વ- 
ભાવને તે સ્વસ્તિક સાથે જેડીને અને તારા ઉચ્ચ 
સ્વભાવને તે સ્વસ્તિકના ભવ્ય પ્રકાશમાં ન્હવડાવીને 
ત્રણુ ભુવનમાં તારા ગુરૂદેવની આજ્તા પ્રમાણે 
વ્તવાને મોકલી આપ. * 

તારેઃ આ પ્રમાણે તું ધીમે ધીમે નિઃસ્વાથ 
પ્રેમની કેળવણી મેળવીશ કૈ જેથી નિર્મળ ચક્ષુવડે 
તુ' ગુસ તારાને જેઈ શકીશ.જ્યાં તે મહા પ્રભુને 
તારો પ્રકાશી ૨હ્રો છે, ત્યાં તે મૃમૃક્ષુ હવે 
ઉભો છે. તે મહાપ્રભુ એજ મઢહારીક્ષા આપ- 
નારા એકજ છે, અને ન્યાં સુધી મનૃષ્યનતિ 
પૂર્ણતાએ ન પહોંચે ત્યાં સુષી તે આ પૃથ્વીની 
સાથે સ'બધ્રમાં રહેવ્રાના છે. જેણું અટલે ડ્ર અને 
આટલા લાંબા સમય સુધી તે સાંકડે માગે ચાલ- 
વાને હિમત ધરી છે, તેના શરીરને જે સમયે તે 
તારામાંથી સ્પ્ુરતા પ્રકાશનો રપષશ થાય છે, તે 


(૨૬) 
સમચે, જુએ !-એક સોટો ફેરફાર થઇ જાય છે. 
તે શિષ્ય હેવે નિર્ભય ખને છે. જે શાંતિ જ્તાનથા 
કળ્યામાં આવતી નથી તેવી શાંતિના વાતાવરણુમાં 
તે સ્નાન કરે છે. 

હેવે તેના માર્ગમાં કોઇ વિધ્ન નાખી શકે 
નહિ. એકવાર તારો જેવામાં આવ્યો અને તેનુ' 
રહસ્ય સમજવામાં આવ્યું કે આત્મા-ગ્રભુનો “દવી 
અ'શ-પોતાન' સ્વામિત્વ રવીડારે છે, અને ચૈતન્યની. 
સ્યભેદત! અતુભવે છે. 

જેના પગ નિર્મળા નથી, જેનુ' હદય પવિત્ર 
નથી અને જેનો આત્મા શ્રેમથી પ્રજ્વલિત નથી,, 
તૅવી કોઈ પણુ વ્યક્તિ આ તારાના પ્રકાશમાં ઉભી 
રર્ડ: પ્વરકે નહિ. 

આ ગુપ્ત તારો મનુષ્યના વિચારોની કલ્પ- 
નામાં પણુ ન આવે તેવા પ્રેમનુ ચિણું છે. તે 
પ્રેમ અસ'ખ્ય ખ્રહ્માંડોમાં સ્ષ્રરી રહેલા ન્વલ'ત 
હૃદયમાંથી સધળાં ભુવનાો પર રેડવામાં આવે છે. 


(૨૭) 


મત્ય માનવીના દર્શન પથમાં નહિ આવેલી ભવ્ય : 
તાનુ* પણુ તેજ ચિર્ષૂં છે. જે તે તારાને પ્રકાશતેઃ 
જેઈ શકે છે, તેને વાસ્ત સઘળા માર્ગ ખુદ્દા છે. 
અને તે ટ્ીક્ષાના પર્વાતપરથી તેજસ્વી સુખ 
સાથે, દિવ્ય બળ સાથે, તીત્ર રીલસોા।જી સાથે તે 
પાછો આવે છે, ત્યારે જેઓ તેની સમીપ જાય છે, 
તેએ તેના પ્રેમ અને મદદની હું'ફ્‌ અતુભવે છે. 
તે તારાના ગુમ અર્થ, તેની અદ્ભુત ભવ્યતા અને 
મહિમા વિષે માનુષી શખ્દોમાં બોલવાની કે લખ- 
વાની પરવાનગી નથો. 

ત્યારે તો મૌન ધરી કફૂરીથી એકવાર તે તારાનું 
ધ્યાન કર કે જેથી તેની અપ્રકટ ભવ્યતાનું ઝાંખુ' 
દર્શન તેના દિવ્ય તેજ સાથે તારા આત્માના દેવી 
અ'શને થઇ શકે. “ મહા પ્રે મહા રક્ષક ! 
યસમૂર્તિ ! જેનું ગુસ નામ કેઈ પણુ મનુષ્ય બાલી 
શકે નહિ એવા ભવ્યતા અતે પ્રકાશના નાથ! 
તમારો મહિમા, તમારી કીર્તિ અને તમારી સ્તુતિ 


(૨૮) 
જયવ'તાં વર્તો. તમારે તારો પ્રકાશી રહ્યો છે. અમે 
તેતુ' પૂજન કરીએ છીએ, અગે તેતુ' નમન 
કરીએ છીએ. 
દું કુ શ્ર હં દા 

ત્રિકોણુ* જ્યારે તેઓ ભ્રાતૃમ'ઠળના અધિકારી 
ગુરૃષા, દેવો, તકષિએ, મહાત્માઓ અને રીક્ષિતોનુ. 
પૂજન કરે છે, ત્યારે એક મોટુ ચિર્ષુ ધીમે ધીમે 
અનવા લાગે છે. તે જીવતા સુવણું નો ઉ'ચી ટોચવાળેોા 
ત્રિકોણુ છે. એક સિવાય-તે ઘણુ' ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ 
ઘચર્ષૂ છે. આ ત્રિમૂ્ત્ત છે,-ત્રણુમાં રહેલ એક છે. 
તે ઉત્પન્ન કરનાર, રક્ષણુ કરનાર અને નાશ કરનાર 
છે, જેનાવડે સઘળાં ઉત્પન્ન થાય છે, જીવી શકે 
છે, અને મરણુ પામે છે. મનુષ્યોના વિચારોથી કરી 
શકાય નહિ તેવું દિન્ય રહસ્ય ! ઉ'ડા ધ્યાનની સ્થિ- 
તિમાં અ!ઃત્મા વિચારભૂમિકાની ઉપર ચાલ્યો 
«તય છે, અને ટૂરથી “ એકમાં રહેલી ત્રિમૂતિ ' નું 
કાંઇક ઝાંખુ દશન પાસે મ 
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આતુરતાથી રાહુ જેતા જીવને કાંઇક ભાસ 
થાય છે. તેનો સ્પર્શ થઈ શક્તો નથી, તે બહુજ 
ગુમ હોય છે. સધળી ભબ્યતાઓની ભવ્યતા તેમાં 
આવી જન્ય છે, ત્યાં એકતાને!-ભ્રાતૃભાવનો ખરે 
અથ અતુભવાય છે. તે સમયે ઉત્પત્તિ, જીવન, 
મરણુ, સવ મીઠા નાદે, ચળકતા ૨ ગાના ઉચ્ચ 
કલ્લોલેો, અવણનીય ઉત્તમ પ્રેમ, દિવ્ય યસ્ત જેમાં 
કાંઈપણુ બકી રાખ્યા વિના જરૃર પ્રમાણે સવને 
આપવામાં આવે ઇે-આ ખધાનોા અર્થ પણુ તે 
સમચે તેના ળ્યામાં આવે છે. 

તે સુવર્ણમય ત્રિડ્ેણુમાંથી નીકળતા પ્રકાશના 
સઝુદ્રમાં સ્નાન કરી તે આત્મા ઉં'ચે અને આગળ 
સઘળા વિશ્વામાં ધબકી રહેલા શાશ્વત હૃદય ભણી 
દોરાતો જાય છે. આ છુપા રહેસ્યને કોણુ સમજી 
શકશે ? તેનુ' વણુંન કેણુ કરી શક્સે? * 

આ મહાતેજ્સ્વાંભવ્યતા-આ અન'ત પ્રકાશ- 
આગળ સુવર્ણુતુ' મોનમ'દિર ઝાંખુ" લાગવા માંડે 
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છી. અને હેજુ પણુ આ વિશાળ અને અમાપ્ય 
આકાશમાં છેલ્લુ' મહા ચિન્ડૅ સુકુટની માક્‌ક શોભી 
રહયુ છે. 

તે ઉ'ચામાં ઉં*ચા ચિર્ષૂ વિષે કાંઈપણુ જાણી 
શકાય અથવા મતુષ્યોને થોડે ઘણુ અ'શે પણુ 
જણાવી શકાય તે એક વર્જુલની અ'દર આવેલુ' 
સધ્યબિન્રું છે. આ ચિ્ષ્‌ કેટ ઈથ્વિર ( સગુણુ 
અ્રહ્મ ) અને તેની મર્યાદાનુ' વર્ણન કરવાને શુક્રના 
ગ્રહથી આવેલા તે મહાગુરૂએ આપ્યું હતુ'. અને 
પ્રાચીન પ્રજાએ પોલાના સાધુ મ'ઠળમાં તેને છુપો 
ભેદ જાણ્યા વિના આ ચિહ્નને ઉપયોગ કરતા હતા. 

ટઢોલ્ટેક પ્રજાની પહેલાની આટલાંટિઅન 
પ્રજાને આ ચિર્ષ તેઓના સ'દિરની ક્રિયામાં એક 
ગોટી દીક્ષાનુ' સૂચક હેતુ' અને જેઓ તે વાપરતા 
હેતા તે સૂર્યપુત્રો કહેવાતા હતા. 
“  શ્યાનમાં જ્યારે દીક્ષિતનો ભાત્મા તેના દિવ્ય 
“પિતા રૂપ ઈશ્વર સાથે એકતા અનુભવે છે, અને 
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અત્યારસુધી અનુભવમાં નહિં આવેલાં ભુવનો જ્યાં 
આવેલી વસ્તુઓતુ' વર્ણુન કરવાનો અધિકાર નથી 
તેભુવનોા-ભણી જાય છે, ત્યારે મહા ચિહ્નને। કૉંઈકે 
અર્થ આપણામાં રહેલા પ્રભુના અ'શને સમજાવા 
લાગે છે. કારણુ કે અગ્નિપુત્રોના મોટામાં મોટા 
પણુ આ મહાચિર્ષ્‌ની ઉ'ચાઇ અને ઉ'ડાઈ ( સઘળુ 
ર્હુસ્ય ) સમજવા મમર્થી નથી. જેઓ દુઃખના, 
આત્મભોાગના અને ભક્તિના અસ'ખ્ય અનુભવોદ્વારા 
કિલ્લાના દ્રાર આગળ પહોંચી ગયા છે, તેઓજ 
તેના કાંઇક ઝાંખો અર્થ: જણી શકે. 

હુવે વધારે કહી શકાય તેમ નથી. હૈ સત્ય 
હુંદયના રિષ્ય ! સુવણું મય સૌનમ'દિરમાં ધ્યાન કર. 
ને તુ' ચોગ્ય માલમ ૫૨ અને જે તુ' તેના ખાહ્ય 
અર્ચની ટ્રરની કોરને અડકી શકે એટલે દ્ર૨ તે 
તીક્ષ્ણુ ધારવાળા માગે' ગયો છાય તો કદાચ તને 
પ્રકાશ મળી શાકે. 

તને શાંતિ હો ! સજને શાંતિ હો ! ! 
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આ ઉતારાએઓ ગુપ્ત પુસ્તકાલયમાંથી લીધેલા 
છે, અને જેઓ સતૂના ખરા શેધકે છે, અને જેઓ 
અ'ગીકાર કરાયલા સર્વ શિષ્યોના આગળ પડેલી ત્રણુ 
રીક્ષાઆમાંની પ્રથમ દીક્ષાનાં દ્રાર સમીપ જવાને 
કટિખદ્ધ થયેલા છે, તેમને માટે લખવામાં આવ્યા છે. 

ઘણી બાખતેો! જે લખવામાં ન આવી હોય તે 
ધ્યાન કરવાથી આપો આપ ખુલ્લી થઇ જશે. 

દરરોજના જીવનની હાડમારીએ અને બોન્ને 
સહુન કરીને પાતાના આગળ રહેલા કામ માટે 
દરેકે તૈયારી કરવી નનેઇએ 

દરેક પગથિચે. મદદ કરનાર રાહુ જેતાજ હોય. 
છે--શિષ્ય કદાપિ એકલો હોતે નથી. 

બે ખાખતોની આનશ્યકતા છે.. ભક્તિ અને 
સેવા કરવાને દહસ કલ્પ, 


ક્રાંતિ અને ફેરીથી કાંતિ * 


તા તારા ૦08082 





